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Karacsonyi Kosarunkat utolszor he-
lyezziik a fogyasztok fenyofaja ala. No,
de félre a patosszal! Bucsuzoul diohéj-
ban felvillantjuk a legfontosabb ténye-
ket és lapunk torténetét.

Hazankban a rendszervaltas elott egyet-
len altalanos fogyasztoi ujsag létezett, a
Nagyitd. Megszlinésekor tartalmanak
egy lassan zsugorodo darabkajat még
egy ideig Orizte a Képes 7.

A rendszervaltas utan gyorsan népszert
lett az ujonnan indult Teszt Magazin,
amelynek az volt az egyetlen gyengesége
— természetesen csupan a fogyasztové-
delem szempontjabol —, hogy hirdetése-
ket is kozolt. Az Orszagos Fogyasztové-
delmi Egyesiilet (OFE) német testvér-
szervezete rendszeresen kifogasolta is
ezt, mondvan: reklamokat elfogado
tesztlap nem lehet partatlan, a fogyasz-
to érdekeit szem el6tt tarto. Az allam
végiil ezért is vonta meg a Teszttél — az
utoljara normativ — tdmogatast.

Az OFE — és kiilondsen néhai elnoke,
Garai Istvan — szivés siirgetésének ko-
szonhetden rovid sziinet utan fogyasz-
tovédelmi civil palyazati kiiras sziile-
tett reklammentes tesztjsag takarékos
tamogatasara. Am itt a tamogatas mel-
lett a takarékossag is hangsulyos volt,
hiszen sem eleinte (az elsé tamogatasi
Osszeg a szerkesztOség felallitasan ki-
viil alig négyhavi megjelenésre volt ele-
gendd), sem késébb nem volt sz6 olyan
anyagi lehetdségrél, amely a tobb szaz
lap ujsagosstandi versenyében komoly
esélyt adott volna egy reklammentes
havilap kell6 példanyszamu kiadasara
és megismertetésére.

Lapunk, a — kiaddja, az OFE részérol
mar jé néhany éve tervezgetett — Kosar
2004 novemberében jelent meg elészor.
A kezdéshez Schmidek Veronika szer-
kesztéségi titkaron, az egyesiilet ujsag-
iréin és néhany olyan szakértojén kiviil,
mint Domolki Livia, Dietz Gusztavné
dr., sokban hozzajarult tobb, korabban
lap elsé két szamat szerkesztd, a fo-
gyasztovédelmi lapszerkesztésben mar
tapasztalt Nagy Idan kiviil a Kosarat
maig kitlin6 irasaival, arupiaci korképe-
ivel segité Orovitz Viktor nevét szeret-
nénk kiilon kiemelni.

A lap tehat bizakodva, reményeink sze-
rint visszatekintve is vallalhato szinvo-
nalon és igyekezettel elindult, hogy az
elsé pillanattol beleiitkozzon az olva-
sokkal valo megismertetés és a hozza-
juk torténd eljuttatas 0rok gondjaiba.
Ugy tunik ugyanis, hogy hazankban

mindmaig hianyzik az a szélesebb tu-
datos fogyasztoi réteg, amely hajlandé
havonta néhany szaz forintot kolteni
partatlan és alapos fogyasztoi tajéko-
zddasara. Természetesen ez a legcseké-
lyebb mértékben sem szemrehanyas ol-
vasoinknak, hiszen, aki e sorokat fiir-
készi, sOt, az a tobb szdz ember, aki
magazinunkat a kezdetektdl fogva ol-
vassa, éppen hogy rendszeresebben ¢€s
alaposabban tajékozodik a magyar fo-
gyasztok atlaganal.

Az azonban bizonyos, hogy sem Nagy
Ida, sem Ujlaki-Vatz Laszlo, sem Pavlo-
vics Agota, sem Szép Gabor fészerkesz-
t6i erdfeszitéseivel nem sikeriilt elérni,
hogy a Kosar legalabb az elengedhetet-
len kiadasait, az Onkoltségét fedezve,
hozzavetodleg tizendt-hiszezres példany-
szamban talaljon olvasok6zonséget ma-
ganak. Mi nem tudtunk autdt, sem eg-
zotikus tarsasutazast, de még luxus tele-
viziokat sem kisorsolni olvasdink ko-
z6tt. Nem volt moédunk — néhany esetet
leszdmitva — a médiaban hirdetni ma-
gunkat, kiilondsen nem fomusoridében.
A kereskedelmi, s6t részben a kozszol-
galati médiumoknal dolgozd ujsagiro
kollégainkkal évekbe — és az Orszagos
Radio és Televizio Testiilet allasfoglala-
saba — keriilt azt megértetniink, hogy
nem szamit burkolt kereskedelmi rek-
lamnak, ha példaul tesztjeinket ismer-
tetve megemlitik a Kosarat, vagy éppen
egy-két masodpercre felvillantjak lapun-
kat. Az utcai terjesztés olykor abszurd
ellentmondasait ezuttal pedig fel sem
emlegetjiik.

Tavaly azutan ugy dontott a fogyaszto-
védelmi palyazatok iigyében éppen ille-

Aktualis

tékes minisztérium, hogy a tamogatas-
ra szant 0sszeget — amelybdl a Kosar
mellett részesiilt az ingyenes terjeszté-
s, inkabb szaklap jellegii A Kontroll,
és a kifejezetten szaklapként életre hi-
vott Fogyasztovédelmi Szemle is — még
tobbfelé osztja. Nem csekély részben a
mi tapasztalataink felhasznalasaval
megsziiletett a Teszt Plussz magazin.
Am az allam — vélhetden kevesebb
pénzzel és bizonyosan rovidebb tiire-
lemmel, mint téliink nyugatabbra szo-
kas volt — idén ugy dontott, hogy sem a
Kosar, sem a Teszt Plussz papiralapu
megjelentetését nem tamogatja; mind-
emellett, legalabbis egyelore, az elekt-
ronikus valtozatot segiti még.
Megitélésiink szerint az Osszes olyan
kezdeményezésre, amely a fogyasztok
partatlan tajékozodasat segiti, sziikség
van, ezért e helyiitt is kivanunk sok
szerencsét és kitartast minden, a Ko-
sarhoz hasonlé kezdeményezéshez. A
magunk részérdl igyekeztiink fontos és
érdekes informaciokkal szolgalni olva-
soinknak — a masfél szazat meghalado
szamu alapos és partatlan, céges érde-
kekt6l mentes tesztiinkon kiviil lapunk
valamennyi rovataban. Abban biztosak
vagyunk, hogy aki minket rendszere-
sen olvasott, az kialakitotta, megszilar-
ditotta magaban a jo fogyasztoéi-fo-
gyasztovédelmi tajékozodas igényét és
modszereit. Mindezek sikeres alkalma-
zasahoz minden jot, valamint boldog
uj évet kivanva bucsuzik a Kosar és
munkatarsai nevében egy volt és a leg-
utdbbi fészerkeszto:

Ujlaki-Vatz Lasz16 és Szép Gabor
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Tavaly decemberi szamunkban igértiik, hogy az elképeszt6 technikai valtozasok miatt hamarosan visszaté-
riink a tévék uj generacioja, a LED tévék értékelésére. Nos, az azota eltelt egy évben csakugyan elterjedt az
ujabb technika, de példaul az ICRT folyamatos és részletes londoni tesztjeiben tovabbra is kevés a konkrét
tapasztalat. Masrészt nagyon sok szo esik arrol, hogy a hagyomanyos értelemben vett tévékésziilék, illetve

a téveéadasok vétele és élvezete funkcionalisan nagyon jelentés atalakulas elétt all.

A tévézés koriili bizonytalansag f6 oka
az az ellentmondas, hogy mikdzben
egyre komolyabb elvarasokat tamasz-
tunk a tévékésziilékek technikai tuda-
sa irant, az egyéb vizualis eszkdzok
ezeknél nagysagrendekkel kisebb vara-
kozasok mellett a sokszind, tobbcélu
alkalmazhatosagra fokuszalnak.

A tévézés jovojének
lehetséges utjai

Nehezen josolhato meg
mondjuk, hogy a mobil-
telefonon (vagy ahhoz
hasonlo késziiléken) vald
tévénézés mekkora szelete
lesz a kozeljovében a televi-
ziozas piacanak. Sulyos ellent-
mondas (a jelenlegi technikai leheto-
ségek szintjén legalabbis), hogy mig a
tartalomszolgaltatok (tévétarsasagok)
egyre tobb HD mindségii miisort suga-
roznak, ekozben a televizids adasok
vétele mindinkabb szamitogépes, we-
bes platformokra és sokat tudo telefo-
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nokra terjed at. Ezeknél az eszkozok-
nél az adasmindség helyett sokkal fon-
tosabb szempont a letoltési sebesség,
vagy akar az interaktivitas biztositasa.
Ahol a televiziokésziilékek technikai
szintje sokkal fontosabb szempont, az a
mas médiaformatumok és lejatszokkal
valo 0sszehangolhatosag. ElsGsorban a

hazimozi-rendszerek, a kiillonb6zo
DVD ¢és Blu-Ray lejatszok tud-
jak igenis kihasznalni a HD

teremtette jelenlegi és kozeljovobeni le-
hetdségeket.

A digitalis tévéadasokra valo atallast is
e dilemma tiikrében érdemes vizsgalni.
Az egész valtas értelmét teszi hosszabb
tavon kétségessé, ha a fogyasztoi szoka-
sok és elvarasok mas iranyt vesznek.
Azt kell mondanunk, 2010. decemberé-
ben nem tudjuk eldonteni, hogy a tele-
vizidzas valodi jovoje a kabeles vétel, a
foldfelszini vagy miholdas sugarzas,



esetleg az internetes protokoll vagy a

mobiltechnoldgia lesz. Legvaloszintibb,
hogy nem egyetlen platform keriil ki
gyOztesen a csatabol. Ez viszont felveti
azt a kérdést, hogy az idealis vevoké-
sziilék mennyire legyen tobbcélu. Hany
darab és hanyféle eszkoz legyen példaul
egy lakasban, hogy a legkiilonb6z6bb
vizualis technikak és tartalmak mind-
egyikét lehettleg optimalis feltételekkel

élvezhessiik?

Amit a LED tévékrol
tudni érdemes

Az aktualis kereskedelmi akciok a te-
levizidk piacan ma a LED alkalmazas-
rol szolnak. Tobbféle technikarol is

emlitést tesznek, egyesek

yvalodi”

kombinaciordl. Kissé arra emlékeztet
a helyzet, mint nem is olyan régen, 2-3
éve a ,valodi és kvazi HD” technika
esetében. Nos, a technika mai, pillanat-
nyi allasa szerint a LED tévé is LCD
tévé, csak az LCD panel megvilagitasa-
ra hidegkatodos fénycsé (CCFL) he-
lyett LED-eket hasznalnak. Hattérvila-
gitasra azért van szlikség, mert a kép-
pontok Onmaguktol nem bocsajtanak
ki fényt, ezért meg kell 6ket vilagitani,
hogy a kép lathato legyen. Az LCD té-
vé esetén a hattérvilagitas sok problé-
ma okozdja. (Plazma tévéknél nincs
ilyen probléma, mert nincs sziikség
hattérvilagitasra, mivel a képpontok
fesziiltség hatasara képesek fényki-
bocsajtasra.) Egyrészt meg kell oldani,
hogy viszonylag egyenletes legyen a
fényerédeloszlas. Ez nem mindig sike-
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A vilag legdragabb
mobiltelefonja

Akad kozottunk, aki esztelen té-
kozlasnak mindsiti, mas talan a
szinarany wc-nél mégiscsak izle-
sesebbnek és glamourosabbnak
tarja a ,,handik” méregdraga — oly-
kor éppen teljesen egyedi, vagyo-
nokat ér¢ feldiszitését. S hogy hol
a hatar...? Még meg sem jelent —
az eleve atuté sikerlinek szant —
sorozatgyartasu Apple iPhone 4
kesziilék, amikor egy brit tervezot
megbiztak a keészllék egyedi fel-
ékszerezésével. A gyémantokkal
ekesitett ,,okostelefont” néhany
hete, oktoberben mutattak be, és
attél a pillanattol a ,vilag legdra-
gabb mobiltelefonjaként” jegyzik.
A készllék ugyanis 500 (6ssze-
sen 100 karatnyi) egyéni, hibatlan
gyéemanttal van feldiszitve. A gye-
mantok a készlilék szélén futnak
végig, tovabba egy 7,4 karatos va-
gott rozsaszin gyémant ékesiti a
navigacios billentylt, mig a cég-
logd rézsaarany keretbe foglalt
53 apro, rozsaszin gyémantbol
van kirakva. Csak a két egyedileg
vagott gyémant ertéke kiteszi a
telefon aranak 80 szazalekat. A
mai arfolyamon szamolt gyéman-
tos késziilek tébb mint 1,5 milli-
ard(!) forintnak megfeleld dssze-
geért készlilt el egy ausztral lzlet-
ember megrendelésére.

(Forras: www.boon.hu)

LED-r6l szolnak, masok LCD-LED riil tokéletesen: a képerny6 also és fel-

Philips

Wodell LE408780 DLAOHKTO0 (F400680 Essence KoL 37EX500 STPFLOGLAN/ 12
42PES0001H
Képernydmeéret ["]* 40 40 40 42 37 37
Technoldgia LCD LCD LCD LCD LCD LCD
LED hattérvilagitas nincs nincs nincs nincs nincs nincs
Kepernydfelbontas 1920x1080 1920x1080 1920x1080 1920x1080 1920x1080 1920x1080
Osszértékelés 4,19 4,06 4,05 3,97 3,96 3,93
Fellelhetd fogy. ar [Ft, 2010. nov.] 270.900 262.000 178.000 345.000 179.000 324.000
Videobemenetek 415 4,25 4,15 3,55 4,25 5,10
Audiobemenetek 3,23 5,05 3,23 5,05 5,05 5,05
USB csatlakozok 5,50 5,50 5,50 4,25 5,50 5,50
AV csatlakozas 422 4,57 422 3,90 4,57 5,15
Halozati csatlakozas 4,25 4,25 4,25 3,42 4,25 5,08
PC csatlakozds 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50 5,50
Nézétartomany 3,09 4,05 419 2,10 3,01 2,31
Képmindség teszt 4,52 4,44 4,35 4,34 4,21 3,90
Hangmindseég teszt 4,00 3,78 3,67 3,89 3,50 4,50
Aligképnézés 5,06 4,92 4,64 4,59 4,82 4,54
Monitorhasznalat 4,83 5,00 4,83 4,00 5,00 4,00
Teletext 4,00 4,00 4,00 4,50 4,00 4,50
*1 coll=2,62 cm; értékelés: 5,5-4,6=kival0; 4,5-3,6=j0; 3,5-2,6=kdzepes; 2,5-1,6=gyenge; 1,5-0,5=nem megfeleld; forras: ICRT.
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sé részén altalaban egy halvany fény-
besziirédés figyelhetdé meg, amely a
sotét részeknél zavard hatasu lehet.
Ezen kiviil, ha egy kontrasztos képet
szeretnénk megjeleniteni, amelyen sok
a sotét-vilagos atmenet, akkor gyakran
a fekete inkabb csak sotétsziirkének
latszik. Ez ellen dinamikus kontraszt-
tal lehet védekezni, azaz a kép vilagos-
saganak megfeleléen modositjak a hat-
térvilagitas fényerejét.

Esszerd megoldasnak mutatkozott te-
hat az LCD tévékhez a hattérvilagitas
megreformalasa. A CCFL fénycsovek
helyett LED-eket alkalmaznak hattér-
vilagitasként. A LED-eket kétfélekép-
pen rendezhetjlik el, az LCD panel mo-
gOtt matrixszerten, vagy a panel széle-
in sorban egymas mellett, ezt nevezziik

Edge LED technologianak. Mindkét
technikanak megvannak az eldnyei. A
panel mogott elhelyezett LED-ek ese-
tén joval tobb LED-re van sziikségiink,
de lehetéség van a Local Dimming
technika alkalmazasara. Az Edge
LED-nél a felépitésb6l adodoan erre
nincs lehetéség, viszont a LED tévé
vastagsaga akar csupan 3-4 cm is lehet!

Mobiltévézés

Az iparilag fejlett vilag legnagyobb ré-
széhez hasonldan szinte minden eurdpai
orszagban zajlanak mobil-televizios ki-
sérletek, illetve elkezdddott az tizleti cé-
Iu alkalmazas. Bar a technika még érez-
hetéen korantsem érte el a lehetdségei

Teszt és tipp

hatarat, a f6 vonalak mar lathatok. Igaz
Magyarorszagon most — talan a valsag,
talan a megszokotta valas hatasara, leg-
alabbis a reklamokban — jocskan alabb-
hagyott a mobiltévézésre buzditas.

A foldfelszini digitalis televiziozas egyik
lehetdsége a mobiltelefon-késziilékeken
nagyszamu, akar 15-20 él6 televizios
csatornat sugarzé6 DVB-H (Digital Vi-
deo Broadcasting — Handheld) techno-
logia, amely a mar szamos orszagban
bevezetett DVB-T rendszerrel kompati-
bilis szabvanyra épiil, mely a musorszo-
ro technologiat és az interaktiv szolgal-
tatasok nyujtasara alkalmas mobiltech-
nologiat 6tvozi.

Az j televizios gyakorlat kielégiti a kii-
16nféle tipusu fogyasztoi igényeket.

A DVB-H lehet6vé teszi a nézok szama-
ra, hogy ¢l televizios programokat
nézhessenek mobiltelefonjukon, és inte-
raktiv szolgaltatasokat vegyenek igény-
be, mint a szavazas, kiilonbozé tartal-
mu fajlok lekérése stb. A muisorszol-
galtatok szamara lehetOséget kinal 1j
kozonség elérésére, hiszen tobbé a té-
vénézés nincs helyhez kotve. Utkdzben
is megnézhetjiik a kedvenc sorozatunk
kovetkezo folytatasat, vagy informalod-
hatunk a legfrissebb hirekrol, sport-
eredményekrol, idéjarasrol. Mind a tar-
talomszolgaltatok, mind a mobilszol-
galtatok Uj piaci lehetéséghez jutnak a
DVB-H technologia altal, ndvelhetik
nézoik, elofizetdik szamat, és ezaltal
bevételeik is emelkedhetnek.

A kozeljovo nagy kérdése, hogy a mobil-
technikaval vett adasjelek miként alkal-
mazkodhatnak a HD mindségt, ,,nagy”
késziilékek adta lehetOségekhez.

Samsung Apple HTe Apple Sony Samsung Sony
Modell GT-19000 iPhone 4 Wildfire iPhone 3G S Ericsson GT-S8500 Ericsson
Galaxy S 16 GB 16 GB W20i Zylo Wave W715
Ossztimeg
(SINKartyaval és akkuval [g]) 118 141 148 114 118 137 115 117 100
Fikijelzd mérete 480*800 640960 360*640 360*640 240*320 320*480 240*320 480800 240*320
Belsd memoria [GB] 8,0 16,0 32,0 0,1 04 16,0 0,3 2,0 0,1
Operécids rendszer Android21 | iS4 symbian | SYMMAN S| pngroig oy | PRONEOS | ggyen Bada10 | egyéni
Vodafone
. - Google Google . OVI Maps Google Google Navigator
Utvonaltervezd szoftver Maps Maps Nokia Maps 301 Maps Maps - Route 66 Google
Maps
GSM900 készenléti idd [h] 500 473 305 363 191 359 329 394 307
GSM1800 készenléti idd [h] 500 473 311 360 245 362 317 382 312
Akkutdltési idd mérés szerint [min] 215 105 175 120 110 150 140 190 120
Kijelzd értékelése 4,85 510 4,62 481 429 510 417 4,85 4,62
Képkezelés értékelése 4,50 3,00 4,50 4,50 5,50 3,00 4,50 4,00 5,50
Hangmindség értékelése 417 420 3,50 3,85 3,83 3,70 2,75 3,60 3,35
Hangfajlok kezelése 2,00 2,00 5,50 5,50 3,50 2,97 1,50 3,50 450
Webhdngészés értékelése 3,67 417 3,83 3,50 - 4,08 - 3,08 -
Osszértékelés
Fellelhetd fogy.ar, 2010. nov. [Ft] 130.000 206.000 92.000 43.000 73.000 180.000 43.000 97.000 46.000
Ertékelés: 5,5-4,6=kival6; 4,5-3,6=j0; 3,5-2,6=kozepes; 2,5-1,6=gyenge; 1,5-0,5=nem megfeleld; forras: ICRT.
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Internetes televizidozas

Az IPtv (Internet Protocol Television)
olyan digitalis tévészolgaltatas, melyet
a szolgaltatok az internet segitségével
nyujtanak, ezért a szolgaltatas igénybe-
vételének feltétele a szélessavu internet
megléte vagy legalabbis potencialis ren-
delkezésre allasa.

Az IP-televizio hasznalatdhoz tévéké-
sziilékenként mintegy 2,5 Mbit/sec se-
bességli internetkapcsolat sziikséges,
amihez pedig jo hir: igénybevételéhez
nem Kkell lecserélni a meglévd, altalunk
mar megszokott televizio késziiléket. A
szolgaltatas mindségét viszont erdsen
befolyasolja az internetes szolgaltatas
mindsége.

Amennyiben ez nem megfelel6 mino-
ségu, akkor az IP-televizio szolgaltatas
sem lesz az. A szolgaltatas igénybevé-
teléhez egy vevoeszkoz (set-up-box) €s
egy router (Utvalaszto) sziikséges. Ez
az eszkoz hatarozza meg, hogy mely
informaciok aramoljanak az internet,
az IPtv vagy internettelefon (VoIP)
iranyaba vagy iranyabdl. Ezeket az
eszkozoket az internetszolgaltato biz-
tositja. A szolgaltatas igénybevételéhez
annyi set-up-box sziikséges, ahany te-
levizid-készliléken szeretnénk éppen
lakasunkban tévézni.

Az IP televizio lehetévé teszi, hogy a
tévémiisorokat a napi rendiinkhoz iga-
zitsuk. Ha az a misor, amit meg sze-
retnénk nézni, délutan 4 orakor kezdo6-
dik, de nekiink csak egy faraszto mun-
kanap utan, este 8-kor van idonk tévét
nézni, akkor egyszeriien beallitjuk ezt
a késziiléken, és maris a kivalasztott
idében nézhetjiik a musort. Egy-egy
miusort rogzithetiink is, nem szolva ar-
rol, hogy szamos kiegészitd és kényel-
mi funkcio valik lehet6vé.

Néhany teszteredmény
karacsony elé6tt

AZ ICRT nemzetkozi tesztszervezet
vizsgalatai koziil ezuttal a szokasostol
kissé eltéréen szemléziink. Bar a nem-
zetkozi tesztek a szokasos részletességu-
ek mind az adatok mélysége, mind a
vizsgalt késziilékek korének szempontja-
bol, ezuttal csak néhany technikai esz-
kozre hivjuk fel a figyelmet. A két tabla-
zatba (televizids késziilékek és mobil-
telefonok) olyan termékeket valasztot-
tunk, amelyek a magyar piacon a
legismertebbek kozé tartoznak, vala-
mint a nemzetkdzi tesztekben az 6ssz-
értékelés tekintetében a legfels6 10
szazalékba sorolhatok. Erdemes felhiv-
ni a figyelmet (sokadszor) arra a tényre,
hogy a késziilékek ara és a mindségiik
kozott van Osszefiiggés, amely azonban
nem teljesen szoros €s egyértelmien
azonosithatd. Sok esetben kell megfi-

Teszt és tipp

Bestsellerek

Ezernyi szempontbol, peldaul évek,
orszagok, muszaki paraméterek és
fogyasztoi szokasok szerint is 6sz-
szeallithato a legnépszeribb mobil-
tipusok listaja. Lassuk ezuttal, hogy
melyik a vilagszerte legjobban fo-
gy6 10 mobiltipus 2010. oktoberé-
ben — a http://brandimposter.com
szerint:

1. Apple iPhone 4,

2. Nokia 3720 Classic,
3. Samsung i9000 S Galaxy,
4. Nokia C5,

5. Nokia 2730 Classic,
6. Nokia 6303 Classic,
7. HTC HD2,

8. Nokia E52,

9. Nokia 6700 Classic,
10. HTC Desire.

zetni az ismert marka presztizsét. S bar
ez kifejezetten nem a most szemlézett
markakra vonatkozik (hiszen azok
mind a hagyomanyosan piacvezeto ti-
pusok kozé tartoznak), altalaban érde-
mes ovatosan, fenntartdssal kezelni az
alig vagy kevéssé ismert markakat. Sok-
sok nemzetkozi teszt eredményeinek is-
meretében mondhatjuk, hogy a techni-
kai eszk6zok piacan a ,noname” tipu-
sok szinte sosem szerepelnek kiemelke-
dden, a legtobbjiik legfeljebb atlagos
teszteredményekkel bliszkélkedhet.
Remélhetdeg — az eddigi tesztismerte-
tésekhez hasonloan — ezuttal is tudas-
beli segitséget tudtunk nyujtani a tisz-
telt Kosar-olvasdknak, egyben tippeket
adni tinnepi bevasarlasaikhoz.

(Forrds: http://www.ahrt.hu; http://
ledtvportal.info; http://telkopiac.hu)

Hacsek Tamas




Karacsonyi bejgliket teszteltunk

Teszt és tipp

Reformbejgli

Ha reform, akkor telijes kidrlésu
liszt, ez az alapszabaly. llyen lehet
a rozsliszt, a tonkolybuzaliszt, a
Graham-liszt vagy a hajdinaliszt.
Hasznaljunk mézet, ami tokéletes
édesit6 és még egészseges is!
Am ugy is dénthetiink, hogy aszalt
gylmolccsel édesitjiik a bejglit, ez
ugyanis 6nmagaban is felér egy
nagy adag cukorral. Olajos mag-
vak, mint kesudio vagy tokmag is
kerllhet a sltibe, igy pedig batran
elmondhatjuk  magunkrol, hogy
idén reformkaracsonyt Gllnk.
Vegyiink 50 deka tonkolylisztet,
huszonot deka vajat, két deka
élesztoét, egy tojast, egy pohar na-
tar joghurtot, harom evékanal mé-
zet és egy tojast a tészta megke-
nésehez. A merész szakacsoknak
a harminc deka makbol, egy re-
szelt alma, egy deciliter tej, négy
evOkanal méz, egy kavéskanal fa-
héj, egy citrom reszelt héja mellett
még vorosafonyat, narancsot, al-
mat is ajanlunk a téltelékbe.
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A meghitt karacsonyi hangulathoz ugyanugy hozzatartoznak az izek
és illatok, mint a szépen megteritett asztal vagy a csillogo-villogo ka-
racsonyfa. Igaz volna ez a bejglikre is, de persze csak akkor, ha azok
a bizonyos izek és illatok valoban inycsiklandoak volnanak.

Bar a di6 és a mak kétségkiviil kivalo
hozzavaloi lehetnek barmilyen siite-
ménynek, a karacsonyi bejgli tolteléke-
ként nem véletleniil valasztotta ezt a
két finomsagot a néphagyomany.

A hiedelem szerint a diot ugyanis ron-
tas ellen kell fogyasztani, mig a mak
boséggel aldja meg a hazat. A bejgli
eredetileg sziléziai kalacsfajta, a re-
formkorban vivta ki maganak

az eurdpai karacsonyi siite-

mények kiralya megtisz-

tel6 cimet. Mara mind-

két tipusnak megtalal-

hatjuk a tovabbfejlesz-

tett valtozatait is, igy a

teszten mi is kostol-

tunk aszalt szilvaval, ba-

rackkal, illetve narancs-

csal izesitett variaciot.

Rosszbol is megart a sok

Talan nem szerencsés eldre lerantani a
leplet a végeredményrdl, am ezuttal
kénytelenek vagyunk mar az elsé be-
kezdésekben panaszkodni: a helyzet
ugyanis siralmas. A dios bejgliknél a
Szamos egyébként meglehetosen dra-
ga kaldcsa jo eredménnyel végzett a
lista elsé helyén, innentdl kezdve
azonban csupa kozepes érdem-

jegy csufitja a bejgli bizo-
nyitvanyt, amit egy éppen

megfeleld termék utan egy

nem megfeleld, vagyis fo-

gyasztasra nem alkalmas

siitemény zar. A makos
valtozatnal azért mar egy

fokkal jobb a helyzet: itt is a

Szamos viszi a palmat, ezuttal



kivalo eredménnyel. A makos finom-
sag esetében Ot jO eredmény is sziile-
tett, kozepesnél rosszabb érdemjegyet
pedig egyik minta sem kapott. Ennyit
eloljaroban, most essiink is tul a nehe-
zén, kezdjiik a diossal!

De j6 a di6?!

Elég csak egy pillantast vetnlink a
bejglik 0sszetevdinek leirasara és mar-
is meggy6zddhetiink arrdl, hogy ez a
toltelék bizony még a népi hiedelmek
szerint sem védene a rontas ellen. A
legtobb toltelékben ugyanis dio alig,
kiilonféle helyettesitd anyagok azon-
ban béven akadnak.

Osszességében elmondhato a bejglik-
rél, hogy tisztelet a kivételnek, de leg-
tobbjiik kdzepe valamilyen oknal fogva
nyers maradt, sok kalacs végét pedig —
igazan nem ill6 modon — nyitottan
hagyjak. Szintén altalanos tapasztalat,
hogy a toltelék elvalik a tésztatol, ami
olykor morzsalodik, netan még szaraz
is. A dios valtozatnal gyakran kellett
olyan falatokkal megkiizdeniink, amik-
nek Osszhatasan dohos vagy idegen
mellékiz rontott. Erdekes, hogy bar
mind a diés, mind a makos bejglik ko-
z0Ott a Szamos siiteménye végzett az el-
s6 helyen, a diés valtozat csak jo ered-
ményt ért el. A teszteld csapat a koze-
pét siiletlennek, a tésztat kevésnek és
morzsasnak, illatat jellegtelennek, talan
kicsit ecetesnek talalta, izében pedig fo-
ként a narancs dominalt.

A harmadik kdzepesben, az Inter Sweet
diosaban példaul tul kevés volt a tolte-
1€k, mig az egyébként nem is olyan ol-
cs6 BCS Cukraszat bejglijében a dio
darabokat nem sikeriilt kell6képpen
megdaralni, a nyers kalacsbelsé pedig
mindkét mintara igaz volt. Az Ujudvar
bejglijét talaltuk példaul enyhén dohos
izlinek, itt problémat okozott még a hé-
zagos toltelék is. A Tesco dios bejglijé-
ben a tészta bizonyult kevésnek, a sa-
vanykas szag pedig a legidillibb kara-
csonyi hangulatot is romba dontheti.
A savanyu behatas a Ceres didsara is
vonatkozik, amiben, bar a toltelék ke-
vés volt, ezt annyira senki sem banta.
Ami a leghatso alakzatokat illeti, Nor-
bi Update didsa tobb sebbdl is vérzett.
Bar a siitemény érezhetden duskal a kii-
16nféle, rejtélyes Osszetevokben, csoma-
golas —igy az 0sszetevok leirasa — hijan
sosem deriilt ki szamunkra, pontosan
mit is ettiink meg. {gy csupan arrdl tu-
dunk nyilatkozni, hogy mit éreztiink:
dohos szagot és izt, tovabba teljesen
nyers kozepet. Ebben az esetben ezek a
rossz tulajdonsagok olyannyira inten-
zivnek bizonyultak szamunkra, hogy a
mintat kénytelenek voltunk nem megfe-
lelének értékelni.

Makom-bakom

Miel6tt némi reményt hoznank a bejg-
li-kedvelok hétkoznapjaiba, vessiink
papirra egy rovid feljegyzést a csoma-
golasokrol. Egészen rovid lesz, ezt
megigérhetjik, tudniillik a bejglik cso-
magolasa meglehetésen egysiku: a leg-
tobb nyomtatott muanyag tasakba
vagy egyszeri mianyag folidba csoma-
golt, a cimkéken minden fontos adatot
feltiintetnek. Ez aldl csak a kimérve
kaphato Norbi termékek és az 6sszete-
vok megadasat valamiért nélkiilozo,
CBA-ban vasarolt, az Ujudvar altal
gyartott termékek kivételek.

Tehat a mak! Ahogy arrol mar korab-
ban emlitést tettiink, itt is a Szamos
lett a befuto. Az 1,1-es pontveszteség a
toltelék lregessége €s a tészta enyhe
szarazsaga miatt jart. A BCS Cukra-
szat makosa azért végezhetett csak a
masodik helyen, mert a mak nem volt
kelléen finomra daralva a toltelékben.
Szintén jo jegyet kapott a Régimodi
Bejgli aszaltszilvas-makos valtozata.
[llataban intenziv citrom aroma érez-
heto, izében is ez dominal, a slitemény
vége azonban ez esetben is nyitott. Az
Interfood Prémium Makos Bejglijének
fellilete szép fényes, de tésztaja szaraz
és morzsolodik, az Osszhatast enyhe
mellékiz rontja, igy lett a jok kozill a
legkevésbé becsiilt. Az Ujudvar bejgli-
je mar csak kdzepes mindsitést kapott
a matt feliilet, a kevés toltelék és a kis-
sé kesernyés iz miatt. A Cerestdl szar-
mazo makos bejgli kissé sapadt, izé-
ben és illataban tul aromas, mar-mar
parfiim0s, emiatt ennek csupan koze-
pes mindsités dukalt. A sort a mako-
soknal is Norbi siitije zarja. Bar Norbi
koztudottan nem hasznal cukrot, a
bejgli mégis tul édesnek bizonyult, a
toltelék allagat tekintve pedig kissé
ken6ddsnek talaltuk.

Siisd meg!

A receptek utan kutatva sok érdekes-
séget talalni a bejgli elkészitésérol.
Tudniillik az igazi bejgli elkészitésénél
nem csak az a fontos, mit mikor gyu-
runk bele és meddig hagyjuk allni. A
legeslegfontosabb iinnepi jo tanacsot

Bejglirekord

Arra senkit sem biztatunk, hogy ezt
a mutatvanyt egy az egyben csinal-
ja a késziték utan, mivel elképzel-
hetd, hogy sohasem végezne. Egy
500 meéteres bejgli elkészitése
ugyanis meglehetésen embert pro-
balo feladat: ez a mennyiség kortil-
belll 2.000 normal méretl siite-
meénynek felel meg. A magyar re-
kordot az orszag tizenkeét teleptle-
sérél huszonkét cukraszda és
mintegy haromszaz ember készitet-
te el. A cukraszdak fejenként husz-
huszonét darab bejglit sttottek,
ezeket a helyszinen dolgoztak 6sz-
sze. A bejgli utolsoé negyven métere
onmagaban is rekord, ezt ugyanis
egy specialis stitében, helyben ké-
szitették el, igy megdontottek a leg-
hosszabb egyben siitott bejgli re-
kordjat is. Osszesen haromszaz ki-
16 liszt, szazotven kild vaj, ezerot-
szaz tojas, negy kilo éleszt6 kellett
ahhoz, hogy ez a remekm( elké-
szlilhessen.




Teszt és tipp

CHNEVERoe Tomeg Fogyasztoi | Fajlagos ar Vasarlas helye (V), Forgalmazo (F), szni]':.;r:ﬁk‘ Allag’ lliat' iz! Osszpontszam?/
9 [o] ar (Ft/db) | (Ft/1000 g) Gyarto (Gy), Szarmazasi hely (S2) (s=0.7) (s=1,0) (s=0,9) (s=1,4) Mindsités®
e GY: Szamos Marcipan Kft. 16,4
Di6s bejgli 500 1.600 3.200 V: Arkad 3,8 3,8 42 44 i6
Régimadi bejgli GY: Kiskunfélegyhazi Malom Kft. 14,5
di6toltelékkel 300 629 1.258 V: Auchan Liget 40 3.4 36 36 Kozepes
Régimadi bejgli aszalt GY: Kiskunfélegyhazi Malom Kft. 13,9
sargabarack-dio toltelékkel Ll = et V: Auchan Liget £ &6 G L kozepes
o GY: Inter Sweet 13,6
DSl e e el V: Fini Mini Pékség, Ors vezér tér e il G e kozepes
Sz: Magyarorszag 134
Prémium di6s bejgli 500 799 1.598 F: Interfood-Europa Kift. 3,6 3,6 34 3,0 Kizer
V: Tesco SZEDes
he GY: Ceres Zrt. 13,0
Ceres siitd di6s bejgli 500 629 1.258 V: Auchan Liget 3,4 3,4 3,4 3,0 kozepes
GY: BCS Cukraszat Kft. 129
Dids bejgli 500 1.090 2.180 V: Pannon Posta Ker. és Szolg. Kit. 3,6 3,0 3.2 3,2 VS
Ors vezér tér metré végallomas P
o GY: Ceres Zrt. 12,8
Tesco dids bejgli 500 439 878 V: TESCO 3,6 34 3,0 3,0 kozepes
L GY: Ceres Siit6ipari Kft. 12,7
Dids bejgli 500 439 878 V- Tesco Pécs 3,2 3,8 3,0 2,8 Kozepes
B[l GY: Ujudvar, Bp. Bécsi (it 38-44. 12,5
Dids bejgli 500 499 998 V: CBA Krisztina tér 3,2 3,2 3,2 3,0 Kbzepes
o . . 11,2
Diés bejgli 475 598 1.259 V: Auchan Liget 3,4 3,4 2,6 2,2 megfelel
: o , : 81
Norbi update dids bejgli na. 514 na. V: A and E KFT. 2,0 2,2 2,2 1,8 nem megfelel
, - GY: Szamos Marcipan Kft. 18,9
Makos bejgli 500 1.600 3.200 V: Arkad 5,0 48 4,0 5,0 Kivalo
GY: BCS Cukraszat Kft. 16,9
Makos bejgli 500 990 1.980 V: Pannon Posta Ker. és Szolg. Kift., 48 4,0 44 4,0 0
Ors vezér tér metro végallomas J
Mékos bejgli 470 592 1.260 V: Auchan Liget 438 44 3,6 3,6 1%0
, - GY: Inter Sweet 15,7
Mékos bejgli 500 750 1.500 V: Fini Mini Pékség, Ors vezér tér 438 4,0 40 34 i
Régimadi bejgli aszalt- GY: Kiskunfélegyhazi Malom Kft. 15,1
szilva-mak t6ltelékkel S e i V: Auchan Liget o e Y i o
Sz: Magyarorszag 15.0
Prémium makos bejgli 500 799 1.598 F: Interfood-Europa Kift. 4,0 43 3,8 33 0
V: Tesco J
Régimadi bejgli mak- GY: Kiskunfélegyhazi Malom Kft. 14,6
toltelékkel 500 629 1.258 V: Auchan Liget e 38 36 32 kozepes
5 -~ GY: Ujudvar, Bp. Bécsi (it 38-44. 13,8
Makos bejgli 500 499 998 V: CBA, Krisztina tér 3,6 3,8 3,6 3,0 Kozepes
. - GY: Ceres Siit6ipari Kft. 13,4
Makos bejgli 500 439 878 V- Tesco Pécs 85 3,8 3,8 2,8 Kozepes
P - GY: Ceres Zrt. 13,4
Ceres siit6 makos bejgli 500 629 1.258 V: Auchan Liget 3,6 3,6 34 3,0 kozepes
) . - . - 13,0
Norbi update mékos beigli na. 514 na. V: A and E KFT. 2,8 3,8 35 3,0 kozepes
A 0-5 kozétti vizsgéloi pontszémok atlaga; % Az dsszpontszamban az értékek a silyozo faktorral (s) szorozva szerepelnek;
3 Mindsités: 17,5-20,0=kivél6, 15,0-17,4=j6, 12,5-14,9=kozepes, 10,0-12,4=még megfeleld, 0,0-9,9=nem megfeleld; na.=nincs adat;
A termékek Osszetevéit is tartalmazo tablazatunk megtalalhaté weboldalunkon: www.kosarmagazin.hu

személyesen az angyalkak kiildik a ka-
racsonyi asztalhoz: igazan akkor lesz
finom a bejgli, ha elkészités kozben az
elmult év 6romeire gondolunk és ezt is
belegyurjuk a tésztaba. Ez a slitemény
ugyanis nem csak finom, ha jol van el-
készitve, de a vidamsagot is szimboli-
zalja az Unnepi asztalon. Vegyiink te-
hat 56 deka finomlisztet, 21 deka va-
jat, 2 tojassargajat, a toltelékhez 30
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deka daralt didbelet vagy makot, 30
dkg cukrot, vagy 20 dkg cukrot és 10
dkg mézet, 1 deciliter tejet vagy vizet,
ha egy kis pikantériat is szeretnénk
becsempészni, akkor még 8-10 deka
aprora vagott birsalmasajtot és izlés
szerint annyi 6romét, amennyit csak
tudunk. A hozzavaldékat csomoémen-
tesre keverjik, Osszef6zziik, s ha a
tészta sima, négy cipora osztjuk, lisz-

tezett deszkara helyezzik, kinyujtjuk,
megtoltjiik, Osszetekerjik €s tehetjiik
a siitébe. Ha pedig kész a siitemény,
mehet is az linnepi asztalra, igy a fi-
nomsaggal kivanhatunk boldog kara-
csonyt, ahogy ezt most mi is tessziik
a Kosar magazin egész teszteld csa-
pata nevében!

Kerekes Borbala



Edes-mézes

pusziproba

Van olyan puszi, ami a szajon, s van olyan, ami
a szajban édes igazan. Ez utobbi a karacsonyi
édességként szamon tartott inycsiklando mézes
(és mézes jellegii) puszedli. Az idénytermékek-
nél mar megszokhattuk, hogy a hirtelen dom-
ping sok kakukktojast is hoz a polcokra. Las-
suk, igy van-e ez a puszedliknél is!

Melyik puszi a legfinomabb? Hogy is
donthetne az ember, ha egyszer mind-
egyik olyan édes, mint a méz? Foleg igy,
karacsony derekan, amikor a puszik
nem csak cuppannak, de huppannak is,
méghozza a siiteményes talak kellds ko-
zepére. A puszedli eredetét tekintve bé-
csi specialitas. Elnevezése is a
német Pusserl szobol ered,
mi magyarok ezt az ala-
kot vontuk 0Ossze a pu-
kedlivel, igy kaptuk
meg ezt az édes bino-
zést kivaloan megfestd
hangalakot, a puszedlit.
Persze, a romantikusabb,
merészebb lelkek akar csok-
nak is nevezhetik a csabito cse-
megét, a kettd ugyanis egy és ugyan-

az. De tulajdonképpen talan mindegy is,
hogy hivjuk, mert a 1ényeg, hogy apro,
kerek és édes legyen. Bar nem barati,
nem szerelmes, nem szenvedélyes, nem
bucsu vagy tidvozlo, nem gyermeki, nem
vigasztald és nem kézre adott csokrol
van szo, mégis az igazi inyenceknél igen
mély érzelmeket valthat ki, de persze
csak akkor, ha valoban finom.

Az igazan finom puszi

A pusziszakértok nyilvan nem szorulnak
mankora, am az édes csokokban kevés-
bé jartas, netan az elsd csok elott allo ol-
vasoink kedvéért elaruljuk, pontosan
mitdl is igazi az igazi. Mert mitdl is édes
egy csok? — A méztdl — vagna ra rogvest
a hozza nem ért6 kezdd. A csokot azon-
ban nem mindig csak a méz teheti édes-
sé. Puszedliknél ugyanis mézes €s mézes
jellegt siiteményekkel is talalkozhatunk.

e

Meézes siiteményrol akkor beszéliink, ha
a tészta méztartalma legalabb husz sza-
zalék és a slitemény méz jellegu izesito-
anyagot nem tartalmaz. A mézes jellegli
finomsagba is keriil a medvék kedvencé-
bol, am ez esetben elég csupan Ot szaza-
Ik, a harmoniat ilyenkor izesitéanyag
hozzaadasaval érik el a készitok.
Akar ipari méretekben, akar ha-
zilag késziil, a puszedli titka
minden esetben a pihente-
tés. Ett6l lesz a slitemény
puha, és az izek is igy alkot-
nak egységet. Eppen ezért
mar joval az iinnepek elott
el lehet, st el kell késziteni,
hogy a fa ala keriilve érhessen
omlossa. Tobbnyire buzalisztbol
késziil, mézen kiviili édesitése pedig cu-
korsziruppal vagy szacharozzal torténik.
Oltozhet cukros mazas, csokoladés, be-
vond masszas kontosbe, de a csupasz
csok is lehet éppoly’ csabitd, mint
az UnneplObe Oltozott.
Csipegethetjiikk  toltott
vagy toltetlen valtoza-
tat, olykor olajos magvak-
kal, zselével vagy cukro-
zott gylimdlccsel diszitett
puszedlivel is talalkozha-
tunk. Formajat tekintve
pedig a valaszték legalabb
olyan széles, mint Gom-
boc Artar csokoladépalet-
taja. A puszedli ugyanis le-
het lapos, féldomboru, ke-
rek vagy ovalis, lyukas
vagy teli, parnas vagy sziv
alaku, tinnepekkor Olthet
csillag alakot, de még mé-
zes kalacs hazikét is for-
malhatunk bel6le.

\. i
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Az anti-puszi

Azonban — ha puszedli — szaraz és ke-

mény biztosan nem lehet a siitemény.

Ez a két tulajdonsag puszedlik esetében
bizony fében jaro biin. Marpedig a tesz-

ten szerzett tapasztalatok szerint leg-
tobbszor emiatt csorbulhat egy csok har-
moniaja. Mig szarazsaga miatt nem egy
puszedlit biintettek pontlevonassal a Ko-

sar itészei, a keménység miatt csak egy-

két esetben jart megrovas. Puszedliknél

pedig nem csupan a tészta lehet tulsago-

san szaraz vagy kemény. Ha a bevono

maz bizonyul tul kopogosnak, kdnnyen
lepereghet a siiteményrél. Kényes kérdés

tehat puszedlik esetében a bevono is. A
bevonat szine és eloszlasa ugyanis adott
esetben lehet egyenlétlen, de az is meg-

esik, hogy a siitemény aljarol olykor pél-

daul teljesen lemarad a csoki vagy cukor
kdpeny. Am az is eléfordul alkalomad-

tan, hogy bar a puszi aljarol

‘P‘ nem sporoljak le a bevonot, ez
KZJ'SAR kiilondsebben nem emel a sii-
MAcAaziN temény izén, mert a maz meg-

ég. Ezenkivil itt is igaznak bi-
zonyul a mondas, miszerint a
kevesebb néha tobb. Bar a maz
kétségkivil emel a finomsag
izén, nagy mennyiségben tulsa-
gosan toménny¢ teheti a siite-
ményt. A bevono épsége sem
csak esztétikai szempontbol
fontos. Tény, hogy egy desz-
szertnél mar a kiilcsin is kivalo
kedvesinalo lehet, a toredezett
maz viszont a puszedli eseté-
ben szarithatja is a tésztat. A
sziirkiilt vagy matt, esetleg de-
formalt siitemény sem mond-
hato éppen hivogaténak,
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Termék megnevezése

Tomeg [g]

Fajlagos ar
[Ft/100g]

Vasarlas helye (V), Forgalmazo (F),
Gyarto (Gy), Szarmazasi hely (Sz)

Csomagolas
értékelése’

Cimke
értékelése’

Kiilsd?
(s=0,

MEZES PUSZEDLIK
Vanilia izii mézes siitemény, babapiskéta formaji 200 150 Véggg;;t};f%ié%rri ey e’airntoérr) 3 5 45
MOGYI Vanilias cukormazas mézes siitemény 180 105 V. CBA_ 4 5 3,8
Gy: Bécska Siité- és Edesipari Kft. ’
SPAR dids-mazsolas mézes puszedli 200 125 Gy: Urb évr;SézAURrb an Kt 4 5) 4,0
P . p . Ty V: Auchan
URBI Kézi mézes Kokuszos cukormazzal hevont mézes siitemény 180 133 Gy: Urban és Urban Kit 4 5 42
MOGYI Kakads mézes puszedli 180 105 1 it 4 5 40
Gy: Bacska Siit6- és Edesipari Kft. ’
Urban & Urban Mazsolas cukormazzal bevont mézes siitemény 180 111 ay: Url;/é:nA:scrl]Jigén Kit 4 5 338
URBI Kézi mézes Kakads cukormazzal bevont mézes siitemény 200 111 Gy: Urb\gz\gght?r%én Kit 4 5 40
. P . . . P V: Auchan
Urbén & Urban Fildimogyords cukormazzal hevont mézes siitemény 180 111 Gy: Urban és Urban Kit 4 5 40
URBI Kézi mézes Vanilias cukormazzal hevont mézes siitemény 200 125 Gy: U rt:g nAgsc Tﬁg 4n Kit 4 5 42
MEZES JELLEG( PUSZEDLIK
MONARC Puha, mazzal hevont siitemény gyiimilcsdarabkakkal és csokoladélappal 450 155 S Koo 5 5 50
BURG Niirnbergi siitemény , Lehkuchen” vegyes sitemény didfélékkel, magvakkal 600 167 T e b 5 5 50
MONARC Barna siitemeényszivek sérgabarack tiltelékkel és tejcsokoladé bevonattal 300 133 o N 4 5 45
MONARC , Lebkuchen” ribiszkés toltelékkel taltatt, étcsokoladéval hevont sitemény 300 133 - S 4 5 47
R P L V: ALDI
Bella Barna siitemény gyiimélcstiltelékkel és csokoladéval 250 88 Gy: NuLeb GmbH 5 5 45
WINNY Kakads és vanilias cukormazzal bevont mézes jellegii siitemény 500 76 (\;/;-Cl?fbméﬁgéth{lj?:)%t; ZKrftt 4 5 42
. . P V: ALDI
MONARC ,Lebkuchen” csokoladéval bevont siitemény 450 155 Gy: BURG Lebkuchen GmbH 5 5 45
CORA Kakads és vaniliags cukormazzal bevont mézes jellegii siitemény 500 98 B \|</| ;gs;;iﬁ;'e’frﬁgcriér}(‘ﬂ 4 5 42
. A - V: Auchan
PIONIR Honey Heart Mézes puszedli, toltott, csokoladé bevonattal (narancsos) 150 253 F: Giaro Kt 4 5 4,0
\ . . - . P V: ALDI
BURG , Lebkuchen” cukormazzal és csokoladéval részben bevont siitemény 600 100 Gy: BURG Lebkuchen GmbH 4 5 45
PIONIR Honey Heart Mézes puszedli, toltott, csokoladé bevonattal V: Auchan
(vegyes gyiimdlcsds) 1l = F: Giaro Kft. & 2 42
KINKARTZ Etcsokoladéha martott puszedi 400 142 8 Cs;?ﬁgﬁg“’;flgh it 5 3 45
KINKARTZ Csokoladéha martott toltatt puszedii teasiitemény 200 177 b2 ngzm‘igig[ae}gh A 5 3 42
CARRE Etcsokoladéha martott puszedi 500 74 Ve ey g“)’:glrget 5 5 45
PIONIR Sweet Heart Mézes puszedli cukormaz bevonattal 150 252 F\'/:G‘?a:]r?)h}i?t 4 5 4,0
'A csomagolas értékelése nem szamit bele a mindsitésbe; 2A 0-5 kézotti vizsgaldi pontszamok étlaga; 3Az dsszpontszamban az értékek a stilyozo faktorral (s) szorozva szerepelnek;
4Mindsités: 17,5-20,0=kivalo, 15,0-17,4=j6, 12,5-14,9=kézepes, 10,0-12,4=még megfeleld, 0,0-9,9=nem megfeleld.

pedig a teszten ilyet is talaltunk. Az sem tapasztalatlan, pusztan kedvtelésbol

vitathato, hogy bar formajanak nem szab-
hat hatart a képzelet, a pufisag az a mini-
mum, ami egy puszedlitdl mindenképp
elvarhato. A tul lapos bizony nem elég
formas és csak a kelloképpen pufi lehet
igazan omlos. Allagat tekintve a szaraz-
sag és keménység mellett nem dijazando
a tapados, flirészporszeri, ken6dé vagy a
szajban nehezen olvado tészta.

Az illat mindig sarkalatos kérdés, ez ki-
van a leginkabb szakértd érzékeket. A

csemegézd fogyasztot ugyanis az illat-
tal lehet a leginkabb megvezetni. A
gyartok gyakran alkalmazzak azt a tak-
tikat, hogy olyan intenziv illatot kolcso-
nOznek egy-egy terméknek, amitdl a
gyanutlan fogyasztd nem tud ellenallni,
elcsabul. Foleg egy olyan siiteménynél
kényes kérdés ez, mint a puszedli, ami-
nél mar egyetlen szippantasnyi a han-
gulatos, fahéjas, flszeres karacsonyes-
téket idézi. Azonban ez esetben sem jo



Allag?

(s=10) ‘ (:E?l';) ‘ (si=z|z,4) pmiijissizé-ﬁ Mingsitis*
5,0 4.8 48 193 kivalo
50 47 47 18,4 kivalo
37 45 38 15,9 jo
38 3,8 3,8 15,6 jo
43 3,8 Bi5 15,5 jo
38 3,5 37 14,8 kizepes
38 3,7 3.3 14,6 kiizepes
35 33 33 14,0 kiizepes
35 33 32 13,9 kiizepes
50 47 5,0 19,7 kivalo
48 48 50 19,7 kivalo
50 5,0 47 19,2 kivalo
47 43 43 17,9 kivalo
43 43 43 17,5 kivalo
43 42 42 16,8 jo
43 4,0 38 16,5 jo
42 3,8 42 16,4 jo
45 3,8 40 16,4 jo
38 40 37 15,7 jo
45 315 35 15,5 jo
47 &) 3,0 15,0 jo
43 3.5 32 14,8 kiizepes
43 32 32 14,8 kiizepes
3,0 3,2 2,8 12,6 kiizepes

a tulzas: a tulzott aroma erészakossaga
konnyen elronthatja a harmoniat. An-
nal illuziorombolobb pedig nincs, mint
mikor mézes illatra és izre szamitunk,
de a puszit a szankon érezve csak do-
hos mellékizt és illatot kapunk. Az alta-
lunk tesztelt termékek kozott ilyet is ta-
laltunk. Senki sem allithatja tehat, hogy
a polcok nem kinalnak puszedlibol
zsakba macskat. De persze csak azok-
nak, akik nem olvassak el a Kosar pu-
szedli tesztjének eredményeit.

A csokkiraly

Az altalunk tesztelt puszedlikat a mar
fent emlitettek alapjan két csoportra,
mézes ¢€s mézes jellegli sliteményekre
osztottuk. Kostoltunk vanilias, dids-ma-
zsolas, csokis, foldi mogyoros, gyii-
molcsdarabkas, magvas, sargabarackos,
tejcsokoladés, étcsokoladés, ribiszkés,
kakads, narancsos puszedlit. Orommel
jelenthetjiik, hogy Osszességében nem
sziilettek rossz eredmények, hiszen ko-
zepesnél rosszabb érdemjegyet nem ka-
pott egyik puszi sem. A mézes puszedlik
esetében csak kettd biiszkélkedhet kiva-
16 eredménnyel: a nyertes a Vanilia iz,
babapiskdta formaji mézes siitemény
lett (gyarto: Barta Tiborné, Monor).
Szintén kivaldé mindsitést kapott a
MOGYTI Vanilias cukormazas mézes sii-
temény (Bacska Siit6- és Edesipari Kft.)
A tobbi terméknél a mézes illat, illetve
iz hagyott kivannivalot maga utan, igy a
kézi mézes sem aratott a maga kategori-
ajaban olyan nagy sikert: keménysége €s
egyenetlen maza miatt kapott levonast.
A mézes jellegli siitemények koziil 6t ter-
mék is kivalonak bizonyult. A kategoria
csokkiralyanak — ami nem mas, mint a
MONARC puha, mazzal bevont siite-
mény gylimolcsdarabkakkal és csokola-
délappal — mar a neve is mennyeien hang-
zik, aminél csak harmonikus ize, omlos
puhasaga, a gylimolcs €s a csoki parosa-
nak ize volt felemelébb (ALDI, német
import), de ugyanannyi pontot ért el a
BURG Niirnbergisiitemény ,,Lebkuchen”
vegyes slitemény diofélékkel, magvakkal
(ALDI, német import). A sor végén talal-
hato ebben a kategoriaban két lengyel ter-
mék (KINKARTZ Csokoladéba martott
toltott puszedli teasiitemény, CARRE Et-
csokoladéba martott puszedli), a sereg-
hajto pedig az olasz PIONIR Sweet Heart
Mézes puszedli cukormaz bevonattal.
Esetenként nem csak a kevésbé jellegze-
tes, hanem az enyhén idegen iz eredmé-
nyezett pontlevonast.

Erdemes megemliteni, hogy a mézes ter-
mékek mind magyarok voltak, 20 szaza-
Iék mézzel gyartva, a mézes jellegii ter-
mékek importbol szarmaztak, méztar-
talmuk teljesen valtozo, ezért nem art
elolvasni a magyar feliratokat — mar ha
olvashatoak —, miel6tt megvasaroljuk az
adott terméket. Ami a csomagolast illeti,
a gyOztes mézes csak 3 pontot kapott,
mivel igen észrevétleniil, sima miianyag
foliaban huzodik meg a polcokon, felira-
tai azonban rendben voltak.

A maximalis pontszamot eléré termékek
muanyag dobozban vagy talcan lathato-
ak, ami sokkal jobban véd a sériilések
ellen, s a grafikak is tetszetdsek. Az ol-
vashatatlan feliratok a lengyel import
termékekre voltak jellemzoek.

Kerekes Borbala

Teszt és tipp

Egy csok
€s mas semmi

Allion itt két édes csabitas a pu-
szedlik kedveldinek arra az esetre,
ha a bolti helyett sajat stiteménnyel
szeretnék meglepni magukat vagy
szeretteiket!

Mamika mézes pogacsaja
Hozzavalok: 4 db tojas, 4-5 evoka-
nal méz, 23 dkg porcukor, 58 dkg
liszt, 2 kavéskanal szodabikarbona
vagy egy csomag szalalkali, szeg-
fliszeg, fahéj.

A mézet és a cukrot 1-2 evokanal
vizzel felmelegitjlk, majd Ossze-
gyurjuk a tébbi anyaggal. A jol el-
dolgozott tésztat egy napig hlivos
helyen pihentetjik. A pihent tésztat
félujjnyi vastagra kinyujtiuk, és a
legkisebb pogacsaszaggatoval po-
gacsakat szaggatunk beldle. A po-
gacsak tetejét megkenjlik tojassal,
és beszorjuk darabos dioval, vagy
egy-egy gerezd di6t rakunk a tete-
jére. Kozepesen meleg stitében
lassan megsutjuk.

(Borsodi Mihaly: Edesipari recept
torténeti gyljtemény)

MAGAZIN
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Gyermekcsok

Hozzavalok: 25 dkg liszt, 25 dkg
cukor, 4 egész tojas, 10 dkg mal-
na- vagy meggydzsem.

A tojasokat cukorral, liszttel simara
kikeverjiik, majd zsiradékkal kikent
stitélemezre nyomozsakkal vagy
két teaskanallal kis halmokat forma-
zunk. Masnapig hideg helyen pi-
hentetjiik, ezutan a puszedlik tete-
iét kbzépen benyomjuk és a mélye-
désbe keves dzsemet teszlink. Ko-
zepesen meleg sitdében sutjlk ki.
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FO a szerenyseg!

Tabani emlékidézo, ujpesti retro

Tabani Gosser Etterem
Bp., L. ker., Attila ut 19.

Hogy is mondta Bastya elvtars? ,F6 a
szerénység!” Nos, a tabani éttermet
példas szerénység jellemzi. A pincér-
rél ugyan leri, hogy harcedzett profi,
mégsem pakolja ki makulatlan mellé-
nyének hajtokajara a ,,Kivalo dolgozo”
emlékérmet. Mert el tudom képzelni,
hogy van ilyenje. Ha nem, akkor uto6-
lag megszavazom neki a plecsnit. A
nyugdijkorhatart mar alighanem elért
uriember kifinomult modoru, 4m van
érzéke az ironiahoz is. Jol lavirozik a
fopincéri és a kocsmarosi szerepkorok
kozti keskeny pallén. Tisztelettel ko-
szonti a betérét. Mindvégig odafigyel
ra, de késébb — amikor mar rendelt a
vendég — megenged maganak egy-két
poént. Valahogy ugy, ahogy az
antivilagban tették a tabani szakik.

14 K2sAR 2010. DECEMBER

A Taban étterem és a Megyeri Csarda legendak fészke. Elébbiben
alakult, sorozgetett és tervezgette a rendszervaltast a Fiiggetlen Jo-
gaszforum. Ma emléktabla ,,meséli” el torténetiiket. A Kkiilvarosban,
a hajogyarhoz kozel mar utobbi vendéglo szamit Kulturtorténeti és
gasztronomiai fellegvarnak, ahova persze nem feltétleniil a szomjazo
iigyvédek jartak, jarogatnak be siiriin, inkabb a betyarok és a poétak.
No meg a kozeli Szusza stadionban hol iigyesen lablabdazo, hol sza-
nalmasan téblabolo (hétrol hétre mas a modi!) futballistak ebédldje
is egyben. Megnéztiik-megkostoltuk, mit foznek ki a szakacsok e két
hirneves miintézményben. Csalatkoztunk is, meg nem is...

Az étterem mélto a Tabanhoz! Ahhoz
a varosrészhez, ahol valaha hangula-
tos kisvendéglok sorjaztak, s ahol még
mindig élnek olyan lokalpatriotak,
akik ugy kotédnek a vidékhez, mint
csecsemd a koldokzsinorhoz. A Taba-
ni Gosser — ahogy telnek-mulnak az
évek — egyre jobban teljesit. Odabent
valahogy kevesebb a fiist is. (Régen
vagni lehetett, ami a finom étkek élve-
zeti értékét karosan befolyasolta.)

Es ha nem is verik nagydobra, mit tud-
nak, azért egy vendéglés honlapra
csak odavésték, hogy: hangulatos ét-
termiikben magyaros és nemzetkOzi
ételspecialitasokkal varjak kedves ven-
dégeiket, akik joféle borokra, palin-
kakra is szdmithatnak a miintézmény-
ben. Nem allitanak valétlant...

Mar az el6ételek is pazarak. Erdsen
bizalmi mufaj példaul a Csontvel$ pi-
ritossal (1.990 Ft) és a Tatarbeefsteak

primérrel, piritéssal (2.890 Ft), de a
tabaniban eme két leckét kivaloan tel-

jesitik, ahogy altalaban a bélszinétke-
ket. Es utobbi koltemények nem is bor-
sosak (na jo, kicsit): a Bélszintokany
LStroganoff” parolt rizzsel, krokettal
3.890 forintért igazan megéri. Mert re-
mekbe szabottak és kelloképpen mére-
tesek az adagok. Ahogy hatalmas adag
csontveldvel érkezik asztalunkhoz a
mar emlegetett fépincér-korcsmaros, s
az, amit kapunk, mennyei, laktaté él-
mény. Amihez nagyon passzol a fél-
ezer forintot surolo csapolt serital!

Ha mar a kolteményeknél tartunk, ki-
emelem a Vorosboros szarvasporkoltet
hazi burgonyafankkal (2.890 Ft), a Fa-
lusi ropogos libacombot — ami tényleg
lelég a tanyérrol — parolt lila kaposzta-
val és hagymas tortburgonyaval (2.590-
ért) vagy a pisztrangot roston 2.890 fo-
rintos aron.

Kiilon passzust érdemel a Rantott pe-
csenye libamaj bundazott almaval,
burgonyapiirével. Hihetetlen, de ez az
izletes, kittiné alapanyagokbol elkészi-
tett, ,pormentes” portéka pusztan
1.950 forintba keriil, ami jelzi: itten
nem srofoljak feltétleniil az egekig az
arakat, de azért a korrektségért — a
Taban-filingért, a szakacs lelkesedésé-
ért és professzionalizmusaért — megfe-
lelé fizetséget varnak. Es joggal var-
hatjak, mert nagyobb hajcihd, hirve-
rés, marketing bla-bla és sajat honlap
nélkilil népes torzskdozonséget tudhat-
nak maguk mogott.

Csak igy tovabb!
Stilus/kiszolgélas 10/10
Portéka 10/9
A hely szelleme 10/8
Summa 9,0




Megyeri Csarda
Bp., I'V. ker., Kiils6 Vaci ut 102-104.

Kiilonos kozeg, sajatos épiilet az Ut szé-
Ién. Nem mutat sokat. A bejarati ajto
nyikorog, zsirozatlan. Raadasul zold,
ami a lilak fohadiszallasan furcsan hat.
Béviil pedig erésen kopottas — a kiilva-
rosi szlenget idecitalva — viseltes min-
den. Dohszag. Sejtelmes a megyvilagitas
is, ami duplan hasznos: egyrészt takaré-
kossagi okbol, masrészt, hogy ne lassuk
a porcicakat az asztalteritén. Es nem-
csak a bejarati ajtd nyikorog erdsen,
hanem a konyhaba vezetd csapoajto is:
nesze nekiink, retro!

Bizony a csarda minden pontjardl leri,
hogy itt szaz éve nem tOrtént semmi,
avagy mindjart haromszaz esztendeje,
elvégre az étterem amugy biiszkén hir-
deti, hogy mar (m)ilyen Oreg. Az egyko-
ri becsali csardarol ezt zengik honlap-
jukon: ,,A mai f6épiilethez a 18-19. sza-
zadban istallo és beszall6fogado tarto-
zott. A dunai oldalon ma is lathaté a
lebontott szarnyépiilet ajto- és ablakive-
inek maradvanya. A Pestre igyekvo fel-
s6-magyarorszagi parasztok a csarda
északi kapujan érkeztek, majd itt meg-
pihenve, a déli vagy a Pesti kapun ke-
resztiil folytattak utjukat.”

Az elsére nem tul bizalomgerjesztd
kornyezetben azutan lassan csak felol-
dodik a bator vendég. (A batortalan
messzire szalad — akar a Pesti kapun
at...) A bajszos pincér, ha nem is idézi a
New York Palota etikettjét, azért igye-
kezik rendesen. Az adagok nagyok. Az
arak magasak. Pedig a gulyasleves nem
rossz, igaz, a kozelében sincs a tabani-
nak; az ara mégis 790 forint. A Lako-
dalmas leves is erds tulzas 790 ,arany-
pengdért” valsagos idokben.

Az el6ételek lajstromaban szerepld Te-
pertokrém lilahagymaval, ropogos piri-

tossal ugy-ahogy elfogadhatd portéka
800 forint fejében, csinos darab fata-
nyéron. Ambar magat a krémet a mada-
ras teszkod polcsorainak alsobb ,,emele-
tein” lehet csak fellelni. A zoldkoret és
a kaposzta (ez a savanyusag speciel el-
s6 osztalyu!) pedig amolyan visszatérd
vendég, hiszen késébb is ugyanezt lat-
juk viszont a sertésbordan.

Apropd, bordateszt. Eme rantott ele-
séget altalaban akkor valasztja az ét-
termi flirkész, ha ugy érzi, abszolut
kozepes, teljesen atlagos, unalmas,
fantazia nélkiili hellyel vagyon dolga.
Ilyenkor legalabb annyi kideriil, hogy
a konyhan kiklopfoljak-e rendesen azt,
amit a (fa)tanyérba pakolnak. Nos, a
rantott sertésborda allagaval nincs is
nagy gond Megyeren. Dijanal azonban
elvetik a sulykot: 1.900-ért szebbet,
omldsabbat-bomlosabbat kapunk a va-
ros szebb szegleteiben. Hogy a bécsi
modit szoba se hozzam...

Szabo Zoltan Attila
Stilus/kiszolgalas 10/5
Portéka 10/6
A hely szelleme 10/4
Summa 5,0

Teszt és tipp

Bucsuebéd

Befejezzik. llendé médon egymas
mellé tesszlik a kést és a villat, fel-
horpintjik az utolso kavét, vessziik
a kalapunkat, fizetlink, féur! Az ol-
vasénak most a Kosar magazin
nyomtatott valtozataval egyuitt a lap-
ban rendszeresen megjelend, nép-
szer( éttermi és kavéhazi kritikaktol
is bucsut kell vennie.

Az elmult kézel ket év alatt sorba
vettik (elsésorban Budapest és
Pest megye) legismertebb vagy
éppen méltanytalanul elfeledett
vendégléit, fogadoit, koffeintartal-
mu kézosseégi tereit. Kalandozasa-
ink soran ratalaltunk Boris Vian
koktélzongorajara, késtoltunk stilt
kalacsot, tarkonyos szarnyasragu
levest, Antipasto di Melanzane
névre hallgatd padlizsankrémes
piritdst, csontvel6t, grillezett nad-
udvari gomolyat, silt compot, ha-
lat, vadat. Megkiséreltiik kiderite-
ni, milyen az ,ujmagyar’” konyha.
Léteznek-e merész ujitasok, olyan
kreaciok, amelyek a tradiciokrol el
nem feledkezve Uj minéséget hoz-
tak a gasztronomia vilagaba? Arra
is valaszt kerestlink, hogy Krudy
szelleme kisért-e még, ha mashol
nem, hat a Tabanban.

Gasztronomiai kalandjaink el6tt pe-
diglen — bé egy esztenddn at — a
kavéhazakat jartuk; nem ritkan azo-
kat a horpdldéket teszteltiik, me-
lyeket Onok ajanlottak figyelmiink-
be! A teliesség igénye néelkll, szi-
goru kavehazi és éttermi itésziink
ellatogatott a New Yorkba, a Parizsi
Aruhaz Lotz-termébe, a Komédias-
ba, de a ,Mekibe” is. Kellemes
meglepetésekbdl, gasztronomiai
csodakbol, atverésekbol, méltany-
talansagokbol, mosogatorongynak
is beill6 rantott husbol, kavénak ne-
vezett potkavébol és mennyei feke-
te nedlibdl egyarant kijutott. Imitt-
amott meg profi pincérekkel is talal-
koztunk. Minden esetben igyekez-
tlink nemcsak a portékat bemutatni,
hanem a miliét is.

Bizunk abban, hogy a segitségtikre
voltunk. Tovabbi jo étvagyat!
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Biztonsagosak a gyerekjatekok?

A Stiftung Warentest valtoztatasokat surget

A jatékvasarlas nem csupan a
karacsonyi szezonban szokik az
egekbe, hanem évrol évre is emel-
kedik: tavaly — valsag ide, s a
kozismert, karacsonykor is kimu-
tathato német fogyasztoi ovatos-
sag oda — a német jatékgyartok
bevétele meghaladta a 2 milliard
eurot. A Stiftnug Warentest né-
met tesztmagazin haroméves kor
alatti gyerekjatékokat tesztelve
katasztrofalis eredményekre ju-
tott. A CE jelolés megléte elle-
nére ugyanis, a jatékok nyolcvan
szazaléka jelentett veszélyt a
kisgyerekekre. Itthon az NFH
ugyan mind mechanikai, mind
vegyi vizsgalatokat elvégez a
jatékokon, de kiilonosen utcan,
vasarokban, piacokon érdemes
koriiltekintéen vasarolni. Nem
mindegy mit, és hol vesziink.

ATUV és alangra
lobban6é majom
esete

t6 festékekre. 2009-ben

a német jatékgyartok ér-
tékesitése Ot szazalékkal
nétt, bevételiik ebben az év-

Szakértok szerint jo jaték az, amelyik
fejleszti a mozgast, a mozgaskoordina-
ciot, a készséget €s a kreativitast, to-
vabba konnyen tisztithatd. Bar azok a

haroméves kor alatt ajanlott jatékok,
amelyeket a német magazin tesztelt
ezeknek a feltételeknek megfeleltek, az
elismert fogyasztoi-fogyasztovédelmi vj-
sag mégis siralmas Osszetevokre buk-
kant: beszippanthato apro alkatrészek-
re, veszélyes vegyi anyagokra és rakkel-

ben elérte a 2,3 milliard eurot,
am ugyanebben az idében a veszé-
lyes anyagokra és termékekre vonatko-
zO eurdpai gyorsriaszto rendszer, a
Rapex a legtobb bejelentést jatékokkal
kapcsolatban kapta. Tavaly 470 veszé-
lyes jatékot fedeztek fel.

A Stiftung Warentest (SW) ki-

mondottan harom év alatti gyermekek
szamara ajanlott jatékokat tesztelt. Négy
kiilonbozo tipusu jatékcsoportot vizsgal-
tak: jaték babakat, pliissallatokat, fajaté-
kokat és mianyagjatékokat. A magazin
altal vizsgalt 6tven jaték nyolcvan szaza-

A jatékszerek biztonsagossagi kdvetelmenyeirdl,
vizsgalatardl és tanusitasarodl szolo rendelet 6 alapelvei

A rendelet 20 terméktipust jelol meg, amely nem mindsul jatéknak, ilyenek példaul a karacsonyfadiszek, a sportszerek vagy a 24
Voltnal nagyobb feszliltséggel mikodd jatékok. A jatékok fizikai és mechanikai tulajdonsagainak olyannak kell lennilik, hogy a jaték
részei és a rogzitései megfeleldéen szilardak legyenek, jaték kozben nem térhetnek el, nem deformalddhatnak. A kiugro részek, élek,
valamint a zsinérok nem okozhatnak sértilést, nem jelenthetnek fulladasveszélyt (ilyen lehet példaul egy hosszu zsinér). Nem lehet
rajtuk semmilyen éles, szurds rész, ami balestet okozhat. Alapelv az, hogy a harom évesnél fiatalabb gyermekek szamara készitett
jatekok szetszedhetd részei olyan méretliek legyenek, hogy ne lehessen azokat lenyelni, nehogy a kisgyerek megfulladjon. A jate-
kok nem lehetnek robbanasveszélyesek, és csak nehezen gyulladhatnak meg. Ha a jaték gyulékony, nem lobbanhat gyorsan langra.
A jatekok kémiai tulajdonsagai nem jelenthetnek veszélyt a testi épségre, még akkor sem, ha a gyerek véletlenul a szajaba vette, be-
lélegezte, vagy lenyelte. Nem tartalmazhatnak mérgez6 elemeket és vegylileteket. A jaték készitéséhez felhasznalt bér és textil anya-
gai nem lehetnek ugynevezett azo-festékkel szinezettek. Az elektromos arammal miikédo jatékok — melyek feszliltsége 24 Voltnal
nem lehet nagyobb — (izemeltetéséhez, csatlakoztatasahoz sziikséges tapkabeleknek szigeteltnek és mechanikai védelemmel ella-
tottnak kell lenni, hogy az aramités veszélye elkertlheté legyen. Fontos, hogy a jatékok konnyen tisztithatok, lemoshatoak legyenek,
hogy a kiilonb6z6 fertézéseket és megbetegedéseket elkeriilhesstik. A szigoru higiéniaval sszefliggésben a 3 éves kor alatti gyer-
mekek szamara készlilt jatekok Magyarorszagon csak csomagoltan keriilhetnek forgalomba.
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léka nem felelt meg a biztonsagi eldira-
soknak, vagy valamilyen veszélyes anya-
got tartalmazott. Néhany példa: A Nanu
Nana fantazianevu jatékmackéd azoszi-
nezéket tartalmazott, amirdl azt gyanit-
jak, hogy rakkeltd. A sigikid jatékcég al-
tal gyartott pliissmajom vészes gyorsa-
saggal lobbant langra, pedig azon még a
muszaki feliigyelet emblémaja (TUV) is
szerepelt. A Trotto nevil kerekes jatéklo
bor fiile pedig egy erésebb huzasra le-
esett, amit egy kisgyerek aztan jatszva
lenyelhetne.

Sok jaték tesztjén az deriilt ki, hogy
azoknak nem biztonsagosan rogzitett
alkatrésziik van, amelyet a kisgyermek
konnyen lenyelhet, vagy beszippanthat.
Itt azonban nem ért véget a gyerekjaté-
kok csillaghullasa: szamos esetben kide-
riilt, hogy a jatékok olyan vegyi anyago-
kat — példaul festéket — tartalmaznak,
amelyek rakkeltok. Az SW felhivta a
vizsgalo intézeteket, a piacfeliigyeleti ha-
tosagokat, a jogszabalyalkotokat és a
gyartdkat arra, hogy hozzak meg a meg-
feleld intézkedéseket, és fokozzak a jaté-
kok biztonsagat. A magazin figyelmez-
tetésére mindossze két gyarto reagalt.

CE jelolés — csak disz?

A tesztmagazin vészjelzései nem véletle-
nek: Németorszagban az elmult husz év-
ben a gyerekeknél 17 szazalékkal nove-
kedett az Ujonnan diagnosztizalt rakos
megbetegedések szama. Ennek persze
nem csak és kizarolag a jatékok lehetnek
az okai, de mindenesetre jelentdsen hoz-
zéjarulhatnak.

Aggodalomra ad okot az is, hogy az 6sz-
szes vizsgalt jatékon szerepelt a CE jel-
zés. A jelolés elofeltétele annak, hogy
Europan beliil értékesithesse egy cég a
termékét. Ez a jelolés alapvetden azt mu-
tatna meg, hogy a termék megfelel az
alapvetd biztonsagi és védelmi kovetel-
ményeknek, és a ,megfeleldség értékelé-
si eljarast” elvégezték rajta. Ha ez a jaték
jellege vagy mérete miatt nem lehetsé-
ges, akkor elhelyezhet6 a csomagolason
is. Az SW szerint azonban most kide-
riilt: a jelzés csak azt mutatja meg, hogy
a gyart6 ugy véli: a jaték megfelel az eu-
ropai jogszabalyoknak. Nem Kkotelezo,
hogy leellendrizze ezt — kiilondsen nem
egy fliggetlen harmadik fél bevonasaval.

Szakado bugocsigak —
vizsgal az NFH

A Nemzeti Fogyasztovédelmi Hatdsag
(NFH) novemberben tartott bemutato-
jan is akadt béven veszélyes jaték. Lat-
hattunk itt élethi dinnyének formalt
gyertyat — amit egy kisgyerek vitamin-
forrasnak nézvén megkostolhat —, rosz-

T =
¥

a

%

szul szigetelt elektromos jatékot vagy
éppen olyan bugocsigat, aminek a huzal-
ja erésebb rantasra elszakad. A hatosag
a karacsonyi idészakban fokozottan el-
lendrzi a szezonalis elektromos terméke-
ket és a gyerekjatékokat. Az NFH labo-
ratoriumi mérnokei elmondtak, hogy a
jatékokat Osszetett laboratoriumi vizsga-
latoknak vetik ala, és mind szemrevéte-
lezéssel, mind hitelesitett miiszaki esz-
kozokkel vizsgaljak azokat.

»Az adott gyerekjatékokhoz tartozo
szabvany meghatarozza mind a vizsga-
latokat, mind a vizsgalatokhoz tartozo
modszereket” — mondja Varosi Istvan-
né, az NFH Mechanikai és Villamos
Laboratériumanak vezetdje. ,,A szerint
teszteliink, hogy mit hataroz meg a
szabvany a termékcsaladra. Jatékoknal
fontos megkiilonboztetni és masként
vizsgalni a haroméves kor alatti vagy
ennél id6sebb gyerekeknek késziilt jaté-
kokat” — fejtegeti a laborvezetd. Tole
tudjuk meg azt is, hogy mind szakito,
mind ejtés-iités probakat végeznek el az
adott jatékon. Az éles-hegyes részeket
is vizsgaljak, hiszen egy torés soran sok
apro éles darab keletkezhet. A mecha-
nikai vizsgalat utan vegyi teszteknek is
alavetik a jatékokat.

»A hatosag ellendrzéseinek célpontjai
a vasarok, illetve aluljarok, ahol a ka-
racsonyi szezonban szamos elektro-
mos terméket, jatékot arusitanak. Eze-
ken a helyeken évrol évre nagy arany-
ban talalni balesetveszélyes terméke-
ket” — mondta el Fiilop Zsuzsanna, az
NFH szovivoje. ,Fontos tudni azt,
hogy utcan, aluljarékban, vasarokon,
piacokon halozatrdl tizemeltetett elekt-
romos terméket nem szabad arusitani”
— hivja fel a veszélyekre a figyelmet a
szovive, hozzatéve, hogy vasarolni
sem érdemes ilyen helyeken, hiszen
nincs mod a Kiprobalasra, nincs garan-
cia, probléma esetén pedig nem biztos,
hogy megtalaljuk késObb a kereskedot.

Szabo Tamasné-Schiffer Daniel

Nagyito

Jo tudni -
figyelmeztetd
feliratok és hasznos
tippek vasarlasnal

— Azt a jatékot, amely a 3 éves kor

alatti gyermek szamara veszé-
lyes lehet, figyelmezteto felirattal
kell ellatni: ,Nem alkalmas 3
éves kor alatti gyermek részére”
vagy ,Csak 3 éves kor felett
hasznalhaté.” Utalni kell a ve-
szélyre, valamint a szimbolumot
is fel kell tintetni.

— Ha a jaték veszélyes anyagot

tartalmaz — peéldaul kisérletez6
mini kémiai jatéek —, a hasznalati
utasitasnak figyelmeztetni kell a
veszélyekre, és meg kell mon-
dania azt is, hogy balesetnél mi
a teendd, milyen elsésegély-
nyujtas szilkséges. Példaul: or-
voshoz kell fordulni, és az 6sz-
szetevoket tartalmazo feliratot az
orvosnak meg kell mutatni!

— Ha gorkorcsolyat vagy gérdesz-

kat vasarolunk, Ugyeljink arra,
hogy sisakot, kesztylt, térd és
konyokvedoét is vasaroljunk! Erre
vonatkozé figyelmeztet6 felirat
legyen a termékeken!

— Amikor jatékot vesziink, a leg-

fébb szempont a gyermek élet-
kora és érdeklédési kore legyen!

— 3 évesnél kisebb gyermekek

szamara ne vegyunk olyan jaté-
kot, amelyen a ,,3 éves kor alatt
nem ajanlott” jel szerepel!

@

— A gyerek éIeH(orénak ajanlott

jatekokbol valasszunk! Az ajan-
lott életkor mindig fel van tlntet-
ve a jatékokon — példaul ,,7+”,
azaz 7 éves kor feletti gyere-
keknek készilt.

— Csak olyan jatékot vasaroljunk —

a gyermek koratol fliggetlendl —
amelyen a CE jeloles szerepel!
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Amivel tobb szazezren
probalkoznak

A halozati kereskedelem szine és fonakja

A leginkabb MLM-nek hivott
rendszert szinte mindenki isme-
ri, vagy legalabbis ismerni véli.
De vajon alsagos, manipulativ,
zsebre mené behalozasrol vagy
szabadon, jo hangulata kozos-
ségben végzett, elismert jovede-
lemszerzésrél van-e sz6? Néhany
éve Bill Clinton volt USA-elnok
szintén nagy elismeréssel nevez-
te perspektivikusnak ezt a fajta
iizleti modellt, és dicséretével
korantsincs egyediil. Ugyanakkor
itthon sokaknak vegyes tapaszta-
lataik vannak némely vallalkozas-
sal. Ennek igyekeztiink utana jar-
ni, arra is valaszt keresve, az ilyen
rendszerben miikodé cégek mit
nyujthatnak a fogyasztoknak.

Multi-level marketing (MLM), network
marketing, halozati kereskedelem — e ki-
fejezések mind ugyanarra az tizleti mo-
dellre épuld kereskedelmi-értékesitési
szisztémat jelolik. Mi most e rendszert
igyeksziink kozelebb hozni olvasdink-
hoz a benne dolgozok és a ,kiviilallo”
fogyasztok oldalarol egyarant.

Sikernap

Kilenctél mar a bennfentesek szazai
gyiilekeznek e novemberi szombaton a
févarosi Sportarénanal, noha a Sikernap
csupan tizkor kezdddik. Am most a szo-
kottnal nagyobb lesz a k6zOnség, hiszen
ez ingyenes, a cég elsd hazai gyémantjat
iinnepl6 rendezvény.

Tiz orara talan a tizezret is megkozeliti a
nézoészam. Szinpadra 1ép M, az ismert
énekes — maga is egy az 1.100 igazgat6-
bol, aki a budapesti iranyitashoz tarto-
zik — és razendit a vallalati himnuszra.
Hata mogott haromkameras, orias kive-
titéssel énekel, teremt hangulatot. Dala-
ban szo esik egészségrol, pénzrol, siker-
rél, s6t empatiardl is, korilbelil igy: ,,...
amikor a magasban szarnyalsz, ne fe-
ledd, a porban is kusztal!”
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De maris kovetkezik Sir

Rovid  eléadasok, mindsiilések,

dr. N, az orszagigaz- tey, 'kA azéllkban dontds produkciok valtjiak egy-
gatd, az X lovagrend Cieny M, LM.cq mast, mig a nap fénypontjaként

. . e . . 'Ce v 1es P , L.
lovagja, az egykori _ €8yik Ilst begordiil a szinpad elé H, az j
kémikus és termé- O'dét e ~ 43 gyémant menedzser 120 milli-
szetgyogyasz, hogy klter‘ ,t’ m €zek 6s autdja. Soférje, egyben
a néhany szaz elo- Sm,}’b .Ie_dtse szponzora Cs, aki egy éve Lon-
szOr itt jaronak és a an jge er. donban t6bb mint félmillié eu-

ros (a cégnél olykor tizenharma-

tobbieknek megnyissa k"wnbb'znek o/
az eseményt. Majd dr. C \\-/ dik havi fizetésként becézett) pro-
1ép a szinre, a néhany hét- fitcsekket vehetett at, maris kocsiaj-

tel korabbi, budapesti belvarosi
egészségnapok legfontosabb eredményé-
vel: a majdnem Otezer ember kozil, aki
részt vett a bd egyoras allapotfelméré-
sen, a cég termekeit rendszeresen fo-
gyasztok egyértelmiien jobb karban van-
nak, mint korosztalyuk orszagos atlaga
— bar persze sziikség van testmozgasra,
helyes taplalkozasra és pozitiv gondolko-
dasra is. S maris kéri a szinpadra — a re-
gionalis halozatba regisztralt 1.600 or-
vos kozill — a jelenlévoket, illetve az
egészségiigyieket. Mintegy kétszazotve-
nen sietnek fel mellé. Késébb néhany
orvos — mint gyakran maskor, a képzé-
seken is — sajat, a halozatba valo belépé-
séhez vezetd terméktapasztalatairol be-
szél. Utdana énekes, tancos tehetségku-
tato-dontd, szakértd zstirivel.

tot nyit H feleségének, aki parjaval
kozosen épiti az lizletet — mint sokan
masok ebben az lizletagban.

El6szor H-asszony beszél, mértéktarton.
Mesél arrél — mint utobb férje is —, hogy
Kelet-Magyarorszagrol, igencsak alulrol
indultak. Tobb izben nyomatékositja, su-
lyos tévedés azt hinni, hogy a masodszor
is megszilarditott jolét — masodszor, hi-
szen a konkurens cég magyarorszagi ve-
zetdjeként onnan csuf Osszeveszés utan
kellett H-nak tavozni — ingyen hullott az
oOliikkbe. A férj példaul — minden rutinja
dacara — harmadszor jarta meg néhany
napja I-t, a tavol-keleti nagyvarost, szinte
eredményteleniil. Az Uj gyémant pedig
leginkabb azt hangsulyozza, hogy ha 6
idaig eljuthatott, ez barkinek lehetséges,
aki elhiszi, hogy a legjobb...



Szemérmes, nagy 6nbizalom

— On igazgato, s az orszagos vezetdje
megtiltotta az interjuadast. Hogyhogy
mégis kotélnek all?

— Boven voltak mar ennek az MLM-
cégnek is rossz sajtotapasztalatai. Ra-
adasul a pozitiv gondolkodassal nem
fér O0ssze, hogy esetleg negativ szoveg-
kornyezetben jelenjiink meg. De ugy
gondolom, ha nem eleve ellenséges a
média, jo igy megmutatni magunkat —
mert tévéreklam helyett mi ugyis a tel-
jesitmény dijazasara koltiink.

— Mit mondhat el igy, névteleniil ma-
garol?

— Ot éve ismerkedtem meg a céggel, s
ma mar banom, hogy nem vettem azon-
nal teljesen komolyan az ajanlatat. Egy
ideig csak nézegettem, kostolgattam —
utdlag nem volt nehéz kiszamolnom,
hogy egy év alatt legalabb 6tmillié fo-
rintos jovedelmet szalasztottam el.
Azutan isten igazabol belevagtam az
lizletbe, és hamar ott is hagytam a be-
fektetett munkamhoz képest gyengén
és a fonok szeszélyei szerint fizet6 alla-
somat. Hat honap alatt értem el igazga-
toi szintre, akkor mar havi félmillié fo-
16tt keresve.

— Koénnyen ment?

— Becsapnam az embereket, ha azt
mondanam, hogy nem Kkellett és kell
megdolgozni érte. Azonban ennek az
lizletnek van néhany komoly elénye egy
atlagos munkahellyel szemben. El6szor
is: a kezdék csupan a munka kisebbik
részét végzik, mert az elsé idoben —
gyakorlatilag az igazgatoi szint elérésé-
ig — a szponzor, illetve annak mar gya-
korlott igazgatoja dolgozik tdbbet.
Azonban a pénz zOmét az ujonc kapja
— ¢s nem hallottam még mas munka-
helyrdl, ahol a féndk kozvetleniil érde-
kelt lenne a rangban alatta allé sikeré-
ben. De itt nem is beszélhetiink fénok-
beosztotti viszonyrol, mert az iizletben
rangosabbnak nincs utasitasi joga.
Pusztan arrol van szo, hogy 6 mar a si-
kereivel bizonyitva jol dolgozik, ezért
ami tanacsot, javaslatot ad, azt érdemes
megfogadni. Emellett a képzések, a
CD-k, az ajanlott konyvek szerint csele-
kedve kinek nagyon gyorsan, kinek las-
sabban, de biztos a siker. A cég pedig

minden honapban pontosan fizet, s6t
vannak tovabbi 0sztonz6 programjai.

— Ontsiink tiszta vizet a poharba! Aru-
kat kell eladni az ismeréséknek, netan
ismeretleneknek?

— Nem. Inkabb fogyasztoi klubrél van
sz0, amely az egészségmegdrzésben —
sajat magam is tapasztaltam — Kkitlind
termékeket, mindségi kozmetikumokat
forgalmaz a nala regisztraltak szamara.
Anyukamat persze nem kellett beléptet-
nem, hiszen neki én szoktam vinni
mindazt, amit — tobbéves gydzkodés
utan végre kiprobalva — mar megszo-
kott. Aki regisztral, egy-egy alkalommal
legalabb huszezer forintért vasarol, koz-
ben plane feljebb jut az tizleti 1épcsokon,
egyre jobban jar a termékekkel. Alapelv
persze, hogy mi magunk valjunk szaz-
szazalékos termékfelhasznalokka: amit
csak lehet haztartasunkban a cég termé-
keibdl hasznaljunk fel — a dezodortol a
mosogélig, az immunerdsitoktol a borfe-
szesitokig €s a ruzsokig. Ezutan tudjuk
hitelesen ajanlani is a termékeket, forgal-
mat generalva a cégnek.

Nap, mint nap ajanlunk egymasnak
mozifilmet, fogorvost, kozmetikumot,
anélkiil, hogy onnan barmilyen vissza-
téritést kapnank a forgalombol. Itt —
szintén sajat tapasztalatainkra alapoz-
va — kozvetlen hasznunk is van abbol,
hogy ajanlunk.

— Barki sikeres lehet ebben az iizletben?
— Nem mindenkibdl lesz igazgato, de
azt lattam, hogy a szakmatlan fiatalbél
és a tobbdiplomas nyugdijasbol egyfor-
man lehet — feltéve, hogy koveti a
szponzora, igazgatdja tanacsait és lelki
beallitodasaban, szemléletében is haj-
land¢6 elsajatitani a pozitiv, sikerorien-
talt gondolkodast, attitiidot. Ehhez a
legelején, a halozatépitési dontésrol
még gondolkodva az is kell, hogy az ér-
dekl6d6 ne a rokonnal, barattal, szom-
széddal vitassa meg, hogy érdemes-e
nalunk dolgozni. Hiszen ha jogosit-
vanyt szeretnénk, nem az autdt még so-
hasem vezetett, de még csak nem is a
KRESZ-vizsgan elbuko tudasara érde-
mes szamitanunk, hanem a gyakorlott
gépkocsioktatoéra...

Oriasok és kisebbek

Az lizletag legnagyobbjai kozé vilag-
szerte egy-egy német, brazil vagy svéd
cég tud becsuszni; a tobbinek a szék-
helye az Egyesilt Allamokban van.
Igaz, nem mindnyéjuknak erds a jelen-
léte Magyarorszagon: példaul a Jafra
kozmetikumai joval kevésbé ismertek
nalunk, mint az Avon, az Amway, a
Forever arui. A hazankban tevékeny
MLM-cégek egyik listaja negyvenha-
rom muikodoét emlit, am ezek kiterjedt-
ségben, sulyban igen erésen kiillonboz-

Nagyito

MLM-kritika es

vita a Wikipedian

Az MLM-cégekhez csatlakozo
emberek 99,9 szazaléka sohasem
profital beldlik. Sok Uzletepitd eti-
katlanul, ,,kevés munka — sok pénz”
szlogennel épiti az Uzletet, és elfe-
lejti megtanitani a sikerhez vezetd
lépésekre az Ujonnan indulokat,
mivel 6 sem tartja be a szakma sza-
balyait... Az igy szerzett csekély,
rovid tava jovedelem etikatlan, és
megkarositja a tarsadalmat.”

»,Ha a csucson levék lényeges té-
nyeket hallgatnak el az uj tagoktol,
mint példaul az atlagos jovedelem, a
koltsegek, a fluktuacio aranya, vala-
mint hogy milyen sok bénuszt kap-
nak 6k ott fent, akkor menekiilni kell
onnan, mert ez etikatlan Uzlet, rosz-
szabb esetben piramisjaték.”

»,Az emberek tdbb mint 90 szaza-
léka kilép mar az elsé évben.
Ezért pusztan a beszervezésbol
pénzt szerezni hosszu és koltsé-
ges faradozas.”

A legtobb helyen a motivacios el6-
adasok, konyvek és kazettak egy
masik vallalkozas részei, amit vagy
a rendszerben lévd vezetdk vagy
egy kulonallo, de az egéesz rend-
szerhez csatlakozo cég futtat. Az
etikus MLM halozatépitésben az
oktatas koltségének jelentdés ha-
nyadat a felsé vezetd Uzletépitok
fedezik, mert hosszu tavu anyagi
érdekik egy jol képzett csapat, igy
az oktatas joval a piaci ar ala kerdl.”
,Vannak, akik magat az MLM
rendszert, mint Uzleti modellt eti-
katlannak és felszamolanddnak
tartjak, mert az MLM modellben a
piramisjaték alkotoelemeit fedezik
fel. Vita van abban, hogy a hagyo-
manyos MLM modellben a siker-
telenség rendszerszinten van-e
programozva (tehat erre épll,
ezért piramisjaték), vagy pedig
még meglévd emberi hiba (amin a
folyamatos képzésekkel javitani
lehet). A Wikipédia nem tere ezen
vita eldontésének.”

»Az MLM Uizleti modellt nehéz ugy
altalaban kritizalni, konkret cegek
emlitése nélkil. A vélemények ki-
békithetetlenek. Az MLM-partiak
szerint ez egy igazsagos win-win
(kOlcsbndsen nyereséges — a
szerk.) Uzleti modell. ...Az anti-MLM
hivék szerint az MLM-rél jot csak
és kizardlag bebutitott MLM hivék
mondhatnak, de ez nem szamit,
mert elfogultak. Az MLM hivok vi-
szont azt mondjak az anti-MLM hi-
vokrdl, hogy kivulrél kritizalnak egy
olyan modellt, amit nem ismernek,
és amihez nem értenek.”
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Nagyitod

Cégnév Forever Living Products Herbalife Lyoness

Székhely/érdekeltség USA USA USA USA Svéjc

Alapitas* 1959 1886 1978 1980 2003

NEMZETKOZI AKTIVITAS

Eves vilagforgalom (milliard USD)* 8,4 10,3 1,7 2,3 na.

Hény orszagban mikddik?* 80+ 100+ 142 72 na.

Termékforgalmazok szama* 3 millié 6,2 millio 9,3 millié 2 millié na.

Alkalmazottak szama* 13.000+ 42.000 na. 4.000 na.

MAGYARORSZAGI AKTIVITAS

Piacra Iépés id6pontja 1991 na. 1997 na. na.

Eves forgalom (milli6 Ft)** 6.970 na. 10.545 415 803

Hazai alkalmazott |étszam** 26 301 116 10 39

FO TERMEKCSOPORTOK

Szépségépolas X X X X X

Haztartasi vegyi aru X - - - X

Etrend kiegészit6 X - X X X

Tartos fogyasztasi cikkek X - - — X

Ora, ékszer, divat kiegészit6 — X — = X

EGYEB INFORMACIOK

Honlap www.amway.hu www.avon.hu http://flpmedia.com www.herbalife.hu www.lyoness.net
fz&'?(l)rgsélzlgtlgSt‘éljaé_liggt;toéns'lggla. gazs?éii{?arllggrzlarégz(tj?/za? :nge%?éIéﬂ'::?:'ﬁig%;‘g%fi Egymésnak’ némileg

Safétosségok, megjegyzések L g BI00 omékés | Japin 6 Bradlautina 3, | & V140 A egletGseb | ROy
itngyenes_ fogyasztéi tesz- Hazai honlap: http://flpteam- ?aeh(t)rnolglpj:? gl . a cég magyar honlapjan.
elésre ajanlotta fel. helps.info/teamsupport.html

* forras: www.directsellingnews.com, 2009 év végi adatok; ** forras: Opten KFT, 2009 évi adatok (kivéve Amway: 2008); na. = nincs adat

nek. Némelyik csupan egy-két éve ala-
kult, mas akar egy évszazada, akad
gyorsan terjeszkedni latszé, hazai
székhelyl, de a komolytalansag gyanu-
jat felkelto is.

Termékeikre vagy az altaluk kinalt szol-
galtatasokra ugyanez jellemzé. Vehe-
tlink teljesen szabalyosan gyogyhatasu
arut, a kétkedOknek is jotékony hatasu
taplalék-kiegészitot, masnal pedig szin-
te csak zokniparositd csipeszt. Némely
vallalkozas — mint a vezetdi adocsalas
¢és sikkasztas miatt tOnkrement, eldtte
a Kosarban is szerepld ScienNet — jo-
részt sajat, arengedményes vasarlasain-
kat tinteti fel jovedelemforrasként,
mégpedig zommel az atlagosnal dra-
gabb boltokban.

Hogyan
valasszunk?

MLM-es vélemények szerint gya-
korlatilag barki alkalmas a céges
sikerre, ha betartja a szisztémat —
legfeljebb adott pillanatban még(!)
nem érett e dontésre. Am cégva-
lasztasnal célszerd mérlegelni tob-

bek kozétt, hogy a cég mennyire
szilard: ha uj, alig van terméke, be-
szallitoitol fligg, nem havi a kifize-
tés, tézsdén van, kolcsonoket vett
fel, nincs sajat ingatlanja, akkor n6
a kockazat.
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A halozatepitok.tlap.hu tiz nagyobb céget
emlit. Ismét mas szam, a huszonegyes
szerepel az nlm.lap.hu magyar cégeket
folsorold Osszeallitasaban — kezdve az
arabonashop.hu-tol, ahol ,otthonrol in-
tézheti nagybevasarlasait, ¢s melegétel-
utalvannyal is fizethet” a legutolso, hat-
hét termékkel csabito yesplus-ig. Az atte-
kintésiinkbe bekerilt cégek kozil az
Amway nalunk jovére huszéves. Vilag-
forgalma nyolcmillidrd dollar folétt van
— az otthon- és szépségapolastol, a koz-
metikumokig, tartos fogyasztasi cikkekig
az egyik legszélesebb, ezer darabosnal na-
gyobb termékskalat kinalva.

Az Avon a vilag legnagyobb bevétell
MLM-es vallalkozasa, amelyet Magyar-
orszagon is jol ismernek a holgyek. Ha-
zai honlapjan csak ujdonsagbol kozel
130 talalhato.

A Forever észak-amerikai csaladi vallal-
kozas. Hazankban 13 éves. Vilagszerte
200-féle étrend-kiegészitot, gydgyhatasu
készitményt, testapoldt €s kozmetiku-
mot forgalmaz — kiilonésen az Aloe
verara alapozottakat. Magyarorszag
éves forgalmaban a hozza tartozo dél-
szlav és alban orszagokkal egyiitt
bronzérmes a cégnél.

A Herbalife harmincéves amerikai
cég, évente tobb mint kétmilliard dol-
larért forgalmazva egy adat szerint
nyolcvanféle étrend-kiegészitot és koz-
metikumot. A magyar honlapon mint-
egy 25-félét lathatunk.

A Lyoness svajci részvénytarsasag, Ma-
gyarorszagon hét év alatt mar tobb
mint Otezer hazai termékpartner aruit
és szolgaltatasait kinalja, nemzetkozi-
leg pedig b6 haromszor ennyit.

A brazil Natura Cosmeticos SA-nak
250-nél nagyobb szamu kozmetikum,
boérapolasi termék van az aruskalajan.
A Nu Skin ko6zel 200 arut vonultat fel,
a borfiatalitokat éppugy, mint a koz-
metikumokat, sét, ,szabadalmazott
Biofotonikus Szkennert” is.

Az Oriflame itthon az Avon f6, svéd
versenytarsa. Mintegy 300 kozmeti-
kum, testapolo, kiegészité alkotja va-
lasztékat.

Az Okonet két orszagban mikodo, tel-
jesen magyar alapitasu és tulajdonu,
komoly forgalmu cég. 60 terméket, f6-
leg étrend-kiegészitdket, testapolokat,
tisztitoszereket ajanl.

A Tiens két évtizede miik6dé kinai
vallalkozas: étrend-kiegészitoket, koz-
metikumokat, egészségvédd gépeket
kinal — az utobbi idében mar javulod
magyarsaggal — allitélag tobb mint
50-féle terméket, de ez magyar nyel-
vi, hazankban ma mar igencsak szo-
katlan mértékben protokollaris hon-
lapjan lathatatlan.

A Tupperware szembedtld jellemzoje
az edények, konyhai tarolo dobozok és
tarsaik nagy valasztéka.

Ujlaki-Vatz Laszlé



Nagyito

Natura Cosmeticos SA Nu Skin Enterprises Inc. Oriflame Kosmetiek B.V. {ikonet ‘ Tupperware Brands Corp.
Brazilia USA Svédorszag Magyarorszag kinai USA
1969 1984 1967 1996 1990 1946
2,4 1,3 1,8 na. 0,275 21
8 50 62 na. 110 100
1 millio+ 0,76 millio 3,3 millio na. na. 2,4 millio
5.000+ 1.200 7.000 na. 2.827 13.000
na. na. na. na. na. na.
na. 7462 3.156 1.902 542 1173
na. 121 79 35 12 19
X X X X X -
_ _ _ X _ _
_ _ _ X X _
- - - - - X
— _ X _ _ _
www.natura.net www.nuskin.com www.oriflame.hu www.okonet.hu http://hu.tiens.com www.tupperware.hu
Az OKONET az elmiilt tiz Az utébbi idében mar javuld
év alatt egy csaladi haz magyar nyelvhasznalat - . .
pincéjébdl tobb millidrdos dontdéen protokolléris honlap, ‘liglrllew;iotggzléeddoebngz%m
vallalkozéssa fejlddott. gyakorlatilag termékek y :
(a cég honlapja) nélkiil.

MLM ,,miniszotar”

1/1: amikor az érdekléddvel kdzvetlenil a mar hozzaérté haldzatépitd, vezetd targyal.

1/2: ha az érdekléddvel a mar hozzaértd haldzatépitd, vezetd targyal — az 6t eredetileg meghivd ember jelenlétében.
Belépési és/vagy éves tagsagi dij: cégenkeént valtozik, néhol egyaltalan nincs.

Célallitas, célfiizet, vizualizacio: a siker eléréséhez szilkséges lélektani eszkdzok.

Csaladi bemutato: az ezt alkalmazo cégeknél altalaban a leghatékonyabbnak tartott figyelemfelkeltési forma, amelyre az (j
csatlakoz6 ismeretsegi korébdl egyszerre akar 10-20 ember is elmegy.

Elutasitas: a révid, 1-2 perces - és sohasem erészakos — telefon- vagy személyes beszélgetésben a meghivast az elsé ren-
dezvényre a nagy tobbség elutasitia. Am a statisztika szerint: ,A sikeres MLM-est az killdnbdzteti meg a sikertelentdl, hogy
sokkal tobb elutasitasban volt része.” (Egy cégigazgato)

Felsé vonal: az uj csatlakozot az tizletbe meghivé haldzatepitd, illetve az 6t meghivo, és igy tovabb.

Fénok: nincs a sz6 munkajogi értelmében, viszont a mar eredményes halozatépité tekintélye szilard.

Masolédas: a mar az lizletben 1évé jo és rossz szokasai egyarant jellemzéek lesznek a vele kapcsolatba keriilé késoébb belé-
pokre is.

Meghivas: az erdeklédés elsé fazisanak, azaz annak lehetdleg minel nagyobb hatasfoku elérése, hogy valaki elészor talalkoz-
zon valamilyen formaban a céggel.

Mindsiilés: valamely Uizleti szint elérésének elismerese.

Marketingterv: az adott cégre jellemzé Gzleti szisztéma, 6sztdnzési rendszer.

Oktatas, képzés: a csupan e-mailben vagy telefonon érkezé alapvet6 tudnivaldktol kezdve a bonyolult, havi akar sokszori,
részben fizetds, tébb napos rendezvényeket is magukban foglalo szisztémakig az adott cég egyik fé eréssége — masutt gyen-
gesege. Ezt el6adas CD-k, kényvek sokasaga is tamogathatja.

Osztonzés: részben lélektani, részben pedig — parhuzamosan, az 6sszforgalom mintegy 20-90 szazalékabol, sokfélekép-
pen finanszirozva — anyagi.

Piramisjaték vagy pilotajaték: hazankban tiltott, csakis az Ujabb belépdk pénzbefizetéseire alapozott tevékenyseég, amelytdl
minden, valamely valodi terméket, szolgaltatast forgalmazo halozatépité cég élesen elhatarolja magat.

Pontérték: az Uzleti elszamolas alapja. Némely cégnél — az egyszer mar elért lizleti szinttel egylitt — maradando, masoknal nem.
Regisztracio: hivatalos csatlakozas az adott ceghez.

Sikernap: a kilénb6z6 Uzleti szinteken aktualisan sikeresek, illetve legsikeresebbek felvonultatasa, meglinneplése — s akar
tapasztalataik meghallgatasa.

Szponzor: aki az Uj csatlakozét meghivta, igy annak (és majdani csoportjanak) késdbbi forgalmabdl szazalékosan részesedik.
Termékfogyaszté: barki lehet, kezdve — jellemzé alapkdvetelményként — a halozatépitékon.

Uzleti szint: kizarélag az elért teliesitménytél fligg; meghatarozza a javadalmazast.

Vonzas torvénye: akarmiféle pozitivum vagy negativum foglalkoztat valakit, azt valamiképpen sajat életébe ,vonzza”.
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,AZ egeszseges
taplalkozassal

kapcsolatos elvek
nagyreszt divatok”

Interju Péter Anna ujsagirdval,
a Malackaraj.hu f6szerkesztojéevel

Hogyan lehet ujragondolni a hagyomanyos recepteket? Nagyrészt ezzel
lehetne jellemezni a Malackaraj blogjat, és az ahhoz kapcsolodo portalt.

Ha ezt megfiiszerezziik humorral, és jo sztorikkal, kész is a férfiaknak
sz0lo gasztronomiai oldal. Péter Annaval beszélgettiink iinnepekrol, a
tisztességes allattartasrol és a halfogyasztas fontossagarol.

Kosar magazin: Divat manapsag a nem-
zetkozi konyha izei szerint fézni. Ehhez
képest a Malackaraj hagyomanyos, hi-
sos ételekrdl ir, laza stilusban. Onék is
gy gondoljak, hogy kilognak a sorbol?
Péter Anna: A legtobben azt latjak, hogy
a Malackaraj egy ,,husos” blog, pedig ez
egyaltalan nem igy van, a tartalomnak
legfeljebb a negyede kapcsolddik husos
ételekhez. Ezek mellett viszont sokat
irunk halételekrdl is, de a lényeg igaza-
bol az egészséges taplalkozas.

K. m.: Viszont ha az egészséges taplalko-
zasrol beszéliink, akkor az embernek
nem elsésorban a hagyomanyos magyar
ételek és a hus jut eszébe.

P. A.: En egyaltaldn nem azt értem az
egészséges taplalkozas alatt, mint amit
a mostani divatok sulykolnak. Az nem
elsésorban a félbarna kenyérrél, a mar-
garinrol és a husmentes ételekrol szol,
hanem sokkal inkabb arrél, hogy mi-
lyen mindségli dolgot esziink meg. A
mostani egészséges taplalkozassal kap-
csolatos elvek szerintem nagyrészt di-
vatok; valaki mindig kitalal valamit.
Példaul, ha egy grafikonon abrazol-
nank, hogy a tojas hany évig szamitott
egészséges vagy éppen egészségtelen
ételnek, akkor szembetiind lenne a
hullamzas. A tul sok élelmiszervasar-
las helyett sportolni kell, kevesebbet
¢s mindségi dolgokat enni.

K. m.: Ha az ember olvassa a blogot, ak-

kor az az érzése tamad, hogy férfiaknak
sz0l. Ez mennyire tudatos?
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P. A.: Amikor masfél évvel ezelétt elindi-
tottuk a Malackarajt, alapvetd koncepciod
volt, hogy férfiaknak is irjunk. A gasztro-
nomia alapvetéen ndi tartalom, a blogok
és gasztroportalok irdsainak tObbségén
meglatszik, hogy néknek szol, és hogy
nok is irjak. A férfiakat ebben a formaban
nem nagyon érdekli a f6zés vagy a gaszt-
ronémia. A portalnal a stilus ugyanaz,
mint a blognal, csak végre ketté tudjuk
valasztani a tartalmat. EI6bbi gasztrono-
miai kézikonyvként mikodik, a blog pe-
dig megmaradt jatszotérnek.

K. m.: A blog cimkéinek tobbsége alap-
anyagokra mutat. Ez lenne a legfonto-
sabb a gasztronomiaban?

P. A.: Alapvetéen alapanyag-manias va-
gyok. Szerintem ez sokkal fontosabb,
mint példaul a fiszer. Ha egy jo min6-
ségl tarjat jol készitek el, akkor azt mar
sézni sem kell. Vacsorara nem veszek
meg egy silany mindségl karajt, akkor
inkabb csinalok egy rakott krumplit,
ami nagyobb tapértéket és jobb gasztro-
némiai élményt is jelent. Tokéletes
alapanyag és tokéletes technoldgia: az
oldal is ezt sugallja.

K. m.: Nem biztos, hogy mindenki hoz-
zajut a megfelel6 alapanyaghoz.

P. A.: Altalaban piacon vasarolok, de ma
mar a hiper- vagy szupermarketekben is
lehet jo mindségl hust vagy halat vasa-
rolni. Viszont az a foliazott hus, aminek
a 80-90 szazaléka viz, fakd a szine és
harmadara Osszemegy siités kozben,
nem adhat jo gasztronomiai élményt.

Szerintem nagyon sok fiigg attol, hogyan
tartottak az allatot: fontosnak tartom a
tisztességes, szabad vagy félszabad allat-
tartast. Egy ocska tapon nevelt csirke
vagy ipari sertés husa sose lesz jo min6-
ségu. Lattam, hogy ilyen nagyilizemi ko-
rillmények kozott miként tartjak ezeket
az allatokat: borzaszto! A szabadtartasu
husok, az ebbdl szarmazo tojas dragab-
bak, de itt jon be a mennyiségi kérdés,
nem kell annyit enni, elég a kevesebb
hus is, és akkor belefér a koltségvetésbe
a dragabb alapanyag.

K. m.: A kardcsonyi menii Onéknél
mennyire forog a hal-kaposzta-bejgli
koriil?

P. A.: Idén is racponty ¢€s halaszlé lesz,
meg vaddisznd, szoval hagyomanyos a
meni. A nagysziilok koziil ketten dunai
lanyok, apamék gyerekkoromban folya-
matosan tOmtek hallal — rantott hus
helyett rantott kecsegét ettiink — igy
nem nehéz megérteni a halételek iranti
rajongasomat. Szomoru a statisztika,
évente csupan egyszer esziink sok halat
— karacsonykor. Pedig a nagyaruhazak-
ban is vehetiink jo mindségi halat, ami
nem draga, egészséges és elkésziteni is
egyszeru: ponty, paprika, hagyma, so,
és kész is. A thai kokuszos leves is egy
hasonldéan pofonegyszerii halétel, csak
masok az alapanyagok.

A teljes interjut, innepi receptajanloval
a www.kosarmagazin.hu-n olvashatjak!

-séf-



Meéez a fogyasztol madzagon

Hlseégforintok
mustraja

Az élelmes haziasszonyok sza-
mara a karacsonyi ajandék-
vasarlas az atlagnal Kkisebb
anyagi megrazkodtatast jelent,
ugyanis az év folyaman az élel-
miszer-vasarlas soran gyujtott
hiiségpontjaik bevaltasaval tobb
ezer forintot sporolhatnak az
ajandék arabol. A kovetkezok-
ben azokat az informaciokat
gytjtottilk csokorba, amelyek
segitségével akar nulla forintbol
is kihozhato jovore a szilveszte-
ri vacsora.

Ma mar alig talalunk olyan élelmiszer-
lizlet-lancot Magyarorszagon, ahol ne
jutalmaznak valamilyen moédon a hiisé-
ges vasarlokat. Tévedés azt hinni, hogy
ez a vasarlast 0sztonz6 eszkoz csak a
magas arréssel kalkulalo tizletek sajatja,
hisz diszkontban, hipermarketben egy-
arant van példa loyalty, azaz hiiségprog-
ramra. Zseblink védelme érdekében vi-
szont akkor jarunk el helyesen, ha a ko-
zeliinkben talalhato boltok koziil elso-
sorban az arszinvonal, az arumindség és
a valaszték alapjan valasztjuk ki a sza-
munkra legmegfelelébb lizletet, kénye-
sen ligyelve arra, hogy a htségkartya ki-
valtasa ne maga a cél, csupan egy eszkoz

g
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1AN A FOLDON JAR!

legyen. Hogy ez evidencia? Meglehet.
Ennek ellenére sziikebb ismeretségi ko-
rOmben két haziasszonyt is ismerek, aki
az idén azért partolt at egy masik, az elo-
z6nél kicsit dragabb lizletbe, mert az ot-
tani hiiségakcioban egy szamukra ellen-
allhatatlan haztartasi eszkozt olcsébban
lehetett megvasarolni. Hiaba szamoltam
ki nekik, hogy a magasabb arszin-

vonal miatt 0sszességében
dragabb lesz nekik a
leves, mint a hus, a

vasarl:
marketing hatalma SarIO.l programo
a jozan mérlege- tekmtetében

lésnél erdsebbnek e nagy&il‘uh
bizonyult. Ulolsgkg,

lépett 5 tett

A toirgg.
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Elénydk

Nem érdemes dithongeni azon, hogy a
huségprogramok aranak koltségeit az
iizletlancok természetszertien beépitik
a termékek arrésébe. Nem érdemes,
hisz tenni nem tudunk ellene, koltsé-
geit viszont akkor is viselniink kell, ha
tiltakozasképp nem vesziink részt ben-
niink. Akkor inkdbb usszunk az arral,

kiilonosképp, hogy azon csak nyerhe-
tiink, a kartya kivaltasa, a pontgy?j-

k tés ugyanis semmibe sem keriil,

viszont idével tekintélyes summa
johet Ossze. Szamoljunk csak!
Egy atlagos hazai haztartas éven-
te kozel félmillié forintot kolt el
az élelmiszeriizletekben. Ha ezt az
Osszeget egy helyre koncentraljuk,
a hliségkartya hasznalataval egyetlen
év alatt hozzavetoéleg 5.000 forinttal
egyenértéki pontot gytjthetiink dssze.
Ne feledjiik: ez valdjaban talalt pénz,
mely az elkoltott pénziinkbol térténd
adomentes ,jutalom” visszatéritésként
foghato fel.

Tipusok

Jellemz6en kétfajta hiiségprogrammal
talalkozhatunk. Az egyszeriibb valto-
zat az idGszakos bélyeggytijtés, mely-
nek lényege, hogy adott vasarlasi 6sz-
szeg utan (altalaban 1.000 forinton-
ként) kapunk egy matricat (vagy pe-
csétet), melybdl, ha elegendd szamu
Osszegyllt egy pontgytijté flizetben,
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LEGOLCSOBB TERMEKEK

Tesco
Papa
Celli u. 92

HIPERMARKET

Cora
Fot
Fehérkd ut

Auchan
Dunakeszi
Nadas Ut 6.

Interspar
Papa
Celli u. 21.

Nagyito

Spar
Budapest XV.
Mézeskalacs tér

Match
Budapest XV.
ZsOkavar u.

KENYELMI UZLET

(H:]}
Budapest XV.
ZsOkavar u.

Coop
Budapest XV.
Kossuth u.

ATLAGAR index

ARSORREND index

Megjegyzés:Az adatfelvétel november elsé hetében tortént;

akcios ar; eltérd kiszerelési mérethdl szamitott ar

103%

114%

12

105%

Burgonya (2-5 kg/csomag) 1kg 135 170 199 175 199 189 159 159
Banén 1kg 249 199 229 329 329 269 355 299
Tojas 10 db 299 289 199 299 299 299 290 299
Tartos tej 1,5% 11 153 165 139 149 149 189 189 179
Liszt 1 kg 101 109 97 109 109 119 129 145
Cukor 1kg 189 172 17 199 199 199 209 219
Etolaj 11 329 325 344 399 419 399 390 399
Trappista sajt 1 kg 999 1.145 999 1190 1.390 1.159 1.356 hiany
Félbarna kenyér 1kg 279 229 109 239 239 249 199 229
Csirkecomb 1kg 649 599 649 599 599 779 799 629
Sertéscomb 1kg 1.229 999 989 1.299 1.299 1.598 1.090 1141
Asvényviz 1,51 43 42 37 64 64 47 69 59
Papir zsebkendd, 3 rétegl 100 db 91 89 89 89 89 169 99 75
Tejfol 20% 175 ¢ 101 88 79 99 99 99 109 89
Spagetti, 4 tojasos 0,5 kg 219 175 175 199 199 219 239 219
Rizs “B” 1kg 225 189 169 249 199 249 219 189
Borsodi sor (iiveges) 051 196 179 149 185 - 185 - 165
Coca cola PRB 21 31 319 279 299 299 365 299 299
Hohes C gyimdlcslé 11 329 329 347 329 329 399 339 399
Theodora asvanyviz 151 99 109 115 99 99 119 - 85
Omnia kavé 250 g 739 699 659 699 699 699 599 669
Milka tejcsokoladé 100 g 255 189 181 199 199 279 199 262
Rama Classic margarin 500g 359 349 315 359 359 415 429 379
Medve sajt 200¢ 429 369 283 299 399 459 - 499
Fiistli virsli 140 g 295 299 150 269 269 369 269 179
Domestos 0,71 479 499 391 429 429 499 - 499
Tomi mosdgél 151 1.109 1.199 959 999 999 1.440 - 999
0B tampon 16 db 569 549 569 599 649 649 549 699
Colgate fogkrém 75 ml 315 339 259 299 339 - - 379
Pur mosogatd, utantoltds 500 ml 195 - 185 239 239 269 - 299
Silan 6blit6 11 599 659 538 599 599 779 - 599
Akacméz 1kg 2.583 1.999 1.881 2.780 2.780 3473 1.854 2.798
Mak (nem daralt) 250¢ 319 179 262 229 229 215 289 199
Pulykamell filé 1kg 1.489 1.289 1.799 1.590 1.590 1.799 1.490 1.649
Tejszinhab spray 1 flakon 329 339 199 299 299 379 349 290
Taré 500 ¢ 429 425 339 399 399 429 399 469
Torley Charmant pezsgd 1 (iveg 819 839 849 949 949 1.099 899 999
Zwack Unikum 051 1.999 1.999 1.999 2.590 2.590 2.990 - 1.999
Mandarin 1kg hiany 639 299 399 499 469 709 349
Nescafé 3:1, 10 db 10*17,5g 545 479 431 579 579 549 449 na.
Chio chips 90 g 229 229 190 229 229 229 229 199
Mikro popcorn 1 zacské 99 89 97 84 84 69 89 89
Martini Bianco vermut 0,71 1.549 1.549 1.449 1.499 1.499 1.690 1.480 1.699

103%
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DISZKONT

MAXIMUM-AR 2010.

Tesco Expressz . . . 5
Penny Profi Lidi Aldi MINIMUM-AR november/majus

Budapest XV.
Erzsébet
kiralyné utja

Budapest XV. | Budapest XV. | Budapest XV. | Budapest XV. KULONBSEG ARVALTOZAS
Régi Foti at Legénybird u. Régi Foti ut Késmark u.

na. 160 149 120 175 166% 131%
249 329 269 329 299 178% 86%
299 299 299 299 299 150% 95%
163 149 169 159 149 136% 119%
108 99 109 99 99 149% 142%
189 175 179 175 175 128% 107%
369 359 339 349 349 129% 125%
1.213 1.241 1.199 1.238 1.465 141% 109%
279 199 225 199 199 256% 1%
739 799 699 799 799 133% 84%
1.535 1.318 - 1.199 - 101% 1%
43 42 41 42 42 186% 100%
135 89 89 89 89 225% 96%
109 99 19 99 99 138% 110%
219 135 169 - - 177% 102%
239 199 199 199 199 141% 100%
- - 169 - - 132% 96%
- 299 - 299 - 131% 116%
329 399 329 399 — 121% 102%
99 - 119 75 - 159% 93%
715 699 699 - - 123% 102%
269 195 299 189 - 165% 98%
369 329 315 315 - 136% 99%
439 415 299 379 - 176% 1M1%
305 269 299 - - 246% 99%
479 429 549 429 - 140% 1M%
1.048 999 1.329 - - 104% 99%
609 589 499 567 - 140% 103%
- 265 - 195 - 194% 95%
202 189 239 - - 162% 94%
599 549 699 - - 145% 108%
2,683 1.999 2.221 1.999 1.999 187% -
= 269 309 229 - 178% -
1.819 1.529 - 1.528 1.529 141% -
338 349 349 349 349 190% -
385 399 399 399 399 138% -
909 799 999 749 769 147% -
1.999 - - 2.445 - 150% -
399 379 399 349 349 231% -
587 449 429 529 - 137% -
229 149 245 229 - 164% -
99 85 105 85 - 152% -
1.572 - 1.249 - - 136% -

97%

nem
hesorolhatd

Elelmiszer artablank
erdekessegei

— A legolcsobbnak és a legdra-
gabbnak bizonyult halézatok at-
lagos arszinvonala kozott 27
szazalékos areltérést tapasztal-
tunk. Egy 4 f0s csalad éves
élelmiszervasarlasi koltségve-
tését figyelembe véve szélsdsé-
ges esetben ez akar szazezer
forintos potencialis megtakari-
tast is jelenthet.

Termék szinten legnagyobb ar-
eltérést a haldzatok kézott a ke-
nyér esetében jegyeztik fel. Az
egy kilogrammra vetitett 170 fo-
rintos arkilénbség dnmagaban
nem tekinthetdé soknak, de ha
figyelembe vesszik, hogy az
egyik leggyakrabban vasarolt
termékrél van szo, éves szinten
mar akar 20.000 forintos arki-
|6nbségrél beszélhetlink.
Majus ota a legnagyobb arno-
vekedést a liszt és az étolaj
esetében rogzitettilk. Erdekes
ugyanakkor, hogy ez id6 alatt a
csirkecomb ara 5 szazalékkal
csokkent.

A legolcsobb halozatnak to-
vabbra is az Auchan valamint a
Lidl és Penny diszkontok bizo-
nyultak. Ebben a hénapban a
Tesco kisseé lemaradt az élboly-
tél, az viszont valtozatlan, hogy
a legdragabban a lakohely ko-
zeli kéenyelmi (zletekben vasa-
rolhatunk be.

kiillonb6z6 markas haztartasi cikkeket
félaron vagy még annal is kedvezObb
kondiciok mellett vasarolhatunk meg.
Az idén komoly domping volt ebbdl a
tipusbol: a Spar tavalyi rendkiviil sike-
res akcioja lavinat inditott el, igy alig
volt olyan tizletlanc 2010-ben, ahol ne
lehetett volna gytjteni edényre, bérond-
re, torolkozore stb. A klasszikus — és
egyébként a bélyeggytjtéssel parhuza-
mosan igénybe vehetd — torzsvasarloi
program lényege ugyanakkor nem ez.
A professzionalis, tobb éves gytijtoge-
tést lehetdvé tevo klubrendszer ismérve,
hogy magnescsikos klubkartyan gytl-
nek a pontok, melyet egy jovobeni va-
sarlas araban torténd jovairas, arked-
vezmény vagy kataldégusbodl valo ajan-
dékvasarlas formajaban kolthetiink el.

Ahany haz, annyi szokas
Persze attol, hogy az elv hasonlo, az
egyes lancok huségprogramjai kozott

jelentds kiilonbségek vannak. Kiemel-
kedik a mezénybdl a Spar csoportban
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(Kaisers, Spar, Interspar) hasznalha-
to Supershop kartya, mely nem csak
a legrégebbi és legnépszerilibb loyalty
programok egyike, de az élelmiszer-
iizletek mellett példaul a benzinkuton
(OMYV), barkacsaruhazban (OBI) esz-
kozolt vasarlasaink utan is hizik a
virtualis hiliségszamla egyenlegilink.
Hogy mennyivel? Elelmiszer-vasarlas
esetén minden elkoltott 100 forint
utan 1 Ft értékli pont jar, melyet bar-
melyik tagszolgaltaténal készpénz-
ként hasznalhatunk fel.

Hasonlo ugynevezett multibrand kartya-
rendszer tagja a CBA. A Multipont név-
re hallgaté program az alapito CBA,
OTP és a MOL 06sszefogasabol jott 1étre.
Mivel ez a kartya bankkartyaként is mu-
kodik, kiilonlegessége, hogy nem csak a
partner iizletekben torténé vasarlaskor,
hanem 500 forintonként lényegében
majdnem minden kartyas fizetésnél jo-
vair kartyatipustol fiiggden 1-4 forinttal
egyenértékli pontot, a CBA aruhazak-
ban pedig 100 forint 1, illetve Mastercard
kartyanal 2 pontot ér.

Az Auchan hipermarketlanc htiség-
programja egy hitelkartya konstrukci-
ohoz kotodik. Itt nem a pontgyujtés
all a program fokuszaban, hanem a
kartyaval elérhetd, havonta valtozo
Osszetételd, tobb ezer tételes, 10 sza-
zalékos automatikus kedvezménnyel
megvasarolhato termeéklista. Tekin-
tettel arra, hogy az Auchan az egyik
legolcsobb hazai tizletlanc, a 10 szaza-
1ékos exkluziv kedvezmény nem lebe-
csiilendo ajanlat. A dolog szépséghiba-
ja, hogy a hitelkartya miatt évi par
ezer forint kartyadijjal szamolni kell,
az esetleges hitelkartya fizetési kése-
delem pénziigyi kovetkezményeirdl
nem is beszélve. A Cora hipermarket
Bizalomkartya néven ismertté valt
programja egy vonzo ajandékkatalo-
minden ezer forintja utan halmoz6doé
pontok jatékokra, praktikus haztartasi
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eszkozokre, belépokre vasarolhatok le.
Fontos tudni ugyanakkor, hogy a ha-
rom évnél régebbi be nem valtott pon-
tok elvesznek, igy a gyujtogetés némi
odafigyelést igényel.

A tOrzsvasarloi programok tekinteté-
ben a nagyaruhazak koziil utolsoként
a Tesco Iépett a tettek mezejére. A
nyar végén bevezetett Tesco klubkar-
tya minden 200 forint utan 1 forint jo-
vairast igér, mely 400 pontonként au-
tomatikusan cimre postazott kedvez-
ménykupon formajaban vehetd igény-
be. Tovabbi kiilonlegessége, hogy a
klubtagokhoz specialis kedvezményre
jogositd termékkuponokat is eljuttat-
nak, raadasul ugyanazon szamlara
akar a csalad minden tagja gyujthet
pontot a kulcstartora flizhetd, tobb
példanyban rendelkezésre bocsatott
minikartya klonok segitségével. A kon-
cepcidhoz kisértetiesen hasonlit a
2006 ota létez6 Coop Club. A 10 fo-
rintonként jovairandé pontok szintén
kedvezmény kuponokat és étkezési je-
gyeket érnek, melyeket a cég a ho végi
elszamolas utan automatikusan postaz
az érintetteknek.

Nagyito

A diszkontlancok koziil eddig egye-
diil a Penny Market latott fantaziat a
hiségprogram bevezetésében. Itt nem
a pontgyujtés all a kozéppontban. A
tagok kozott hetente, havonta, évente
a cég értékes ajandékokat sorsol ki, a
Fun Game emblémaval megjeldlt ter-
mékekre pedig exkluziv arenged-
ményt biztosit.

Jo tudni

Ha véletlenszeriien megallitunk az ut-
can 10 embert legalabb hat zsebében
mar ott lapul egy klubkartya. Tapasz-
talatok szerint ugyanakkor kevesebb
mint 10 szazalékuk, aki ténylegesen
ki tudja hozni beldle a maximumot.
Sokan egyszerien megfeledkeznek
rola fizetéskor, vagy netan tul messzi-
nek tinik a cél, igy par hét utan el-
kedvetlenednek. El6bbi esetet ugy
el6zhetjiik meg, ha mindig szem elStt
tartjuk a klubkartyat a pénztarcank-
ban (mondjuk a papirpénzek kozott),
de olyan esettel is talalkoztam mar,
hogy valaki a bankkartyajara irt fel
nagy betiikkel egy emlékeztetét. Sze-
rencsére a legtobb lizletben a pénzta-
ros is rakérdez a tagsagra, fontos
ugyanakkor tudni, hogy ha mégis fe-
ledésbe meriil, a vasarlasi tétel lezara-
sa utan jellemzéen mar nincs mod a
vasarlasért jard pontok jovairasara.
(Udité kivétel a Cora, ahol a Biza-
lomkartya irodaban utolagos pontfel-
irasra is van mod.) Az elkedvetlenedés
mar nehezebb di6. A motivacio hia-
nyat leghatékonyabban azzal elézhet-
jik meg, ha mar a kezdetek kezdetén
eldontjiik azt, hogy milyen ajandékot,
kényeztetd terméket szeretnénk vasa-
rolni beléle — mint arrél mar szo volt,
lehetdleg olyan iizletben Osszenytjtve
pontjainkat, ahova amugy is mennénk.

Orovicz Viktor



Szabadido

Miert menne mindig kulfoldre?

Sipalyak
Magyarorszagon

A magyar siterepek hallatan az
onjelolt profik tobbnyire lesajna-
léan legyintenek: rovid palyak,
gyenge hobiztonsag. AKi viszont
nem divatbol, hanem a termé-
szet szépségéért és a mozgas
oroméért szereti ezt a sportot,
tisztaban van vele, hogy a Matra
és az Alpok nem versenytarsak,
sokkal inkabb ugyanazon 6rom-
forras két kiilonbozo6 kiaknazasi
modja. Irany tehat Dobogoko,
Eplény, Matraszentistvan vagy
éppen a Kékes!

Tény: A magashegységek potencialis szol-
galtatasaival a hazai palyak nincsenek
egy sulycsoportban. Viszont van egy ne-
hezen cafolhat6 elonyiik: kozel vannak.
Marpedig aki az évi egyszeri 3-4 napos
»sisziinetnél” gyakrabban szeretné maga-
ra Olteni a sibakancsot, a hazai palyak va-
lamelyikén kit(in6 gyakorlasi, kikapcsold-
dasi lehetOséget talal.

Gyorsan
megkozelithetok

Bar vannak fanatiku-
sok, akik készek par
oras sizésért egy nap-
ra kiautézni Ausztria-
ba, kOnnyen belathato,
hogy 10 6rabol kellemesebb 3

orat a kocsiban tolteni és 7 orat a palyan,
mint forditva. A sizék tObbsége még ma
sincs tisztaban azzal, hogy az elmult évek
fejlesztéseinek koszonhetéen Budapest-
rél indulva masfél-két oran beliil szamos
szinvonalas sipalya érheté el, marpedig a
sizés szépsége alapvetéen a palyan és
nem az autdban toltott idoérdl szol. Soka-
kat megtéveszt, hogy elsé ranézésre az
Alacsony-Tatra vagy az Alpok legkozeleb-
bi siterepei sincsenek messzebb 3-4 ora
autoutnal. Nem szabad megfeledkezni
ugyanakkor arrél, hogy téli utviszonyok
kozott a GPS altal kimutatott utazasi idé
szinte sosem tarthatd a kod, a jeges-csu-
sz0Os Ut vagy egyszeriien a sipalyak koriili
kanyargos utak zsufoltsaga miatt. Arrol
nem is beszélve, hogy egy kiados, inten-

ziv nap utan balesetvédelmi szempontbol
sem mellékes, hogy 100 vagy 300 kilomé-
tert kell autdzni hazaig. Ezzel szemben a
hazai sipalyak kis tulzassal a vasarnapi
reggelizé asztal melldl is realis alternati-
vat jelentenek. Egy kattintas a weben az
aktualis hojelentésre, egy ora a felszerelés
és az elemozsia Osszepakolasa, és 11-kor
mar a palyan lehetlink.

A piszkos anyagiakrol:
koltségek, kedvezmények

Sokak szamara a sielés azért
csak 3-4 napos kedvtelés egy év-
ben, mert egy csaladi hosszu
hétvége Ausztridban szallassal,
étkezéssel, palyabérlettel, kiutazas-
sal egyiitt akar tobb szazezer forintos
kiadast jelent, kimeritve ezzel a sizésre
fordithato pénziigyi keretet. Nincs me-
se: a hazai palyakhoz képest valodi mi-
néségi ugrast jelentd, 20-30 kilométer
O0sszhosszusagu palyarendszerek mesz-
sze vannak, igy tobb napra érdemes
odamenni, hogy legyen id6 kihasznalni
az adottsagokat. A hazai palyak a fenn-
marado 6-8 havas hétvégére (és még
tobb hétkoznapra) kinalnak élvezetes,
ugyanakkor sziikosebb biidzsébdl is fi-
nanszirozhato kikapcsolddasi alkalma-
kat. Szamoljunk csak! Az utikoltség
3-5 ezer forint, az egész napos palya-
bérlet 3-5 ezer forint/f6, azaz a kiruc-
canas egy négyfos csaladnak otthonroél
vitt szendviccsel és termoszteaval ma-
ximum 20 ezer forintba keriil. Osszeha-

Autos intelmek

Mivel a hazai sipalyak tobbnyire
nem féutak mellett fekszenek, a
sozott-takaritott nagyvarosbol ut-
nak indulo felkésziletlen autéso-
kat a hegyekbe érve komoly meg-
lepetés érheti. Ne becslljik ala a
veszelyeket! Teli gumi nélkil még
belfoldi siturara se induljunk ut-
nak, s6t — ha van — a hélancot is
erdemes betenni az autoba. Ki-
csuszasnal jo szolgalatot tehet,
ha van egy vontatokotél az auto-
ban, az akkumulator lemerilése
vagy egyéb muszaki hiba esetén
pedig egy inditékabel (,bika”) és
par meleg takard6 medfizethetet-
len segitséget jelent. Kiszamitott
lzemanyag mennyiséggel se in-
duljunk utnak, hisz torlédaskor a
fatélizemben alapjaraton mikodo
auto falja az Gzemanyagot, a he-
gyek kozott viszont jellemzdéen
nincs benzinkut.

-
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Szabadido

Bankut* Dobogdkd Nagyhideg-hegy

Hegység Biikk Pilis Bakony Matra Borzsony
Tengerszint feletti magassag 800-930 522-700 350-530 784-1014 580-850
Szintkiilonbség 130 178 180 230 270
Sipalyak hossza (m) 3.000 2.200 4.300 3.000 3.200

ebbil KEK 1.500 1.000 2.000 2.000 1.300

ebhdl PIROS 500 1.000 800 400 1.700

ehbdl FEKETE 100 200 1.500 600 200
Felvondk szama 9 2 6 5 5
Uizemid 9-16 9-16 9-17 (21) 9-16,30 na.
Palyavilagitas nincs nincs van van: sz/p/sz nincs
Hoagyi nincs nincs 32 db van nincs
Szankapalya helyben kozelben nincs helyben Kiralyréten
Sifuto palya van van nincs van van
Sihiifé helyben helyben helyben helyben helyben
Szillas helyben kozelben helyben kozelben helyben
Parkolo helyben kozelben helyben Matrahazan Kiralyréten
Sikélcsdnzd helyben nincs helyben helyben nincs
Sioktatas helyben nincs helyben helyben nincs
Tavolsag Budapesttal 192 km 36 km 132 km 99 km 68 km
Utazasi iddigény autoval 2 6ra 39 perc 51 perc 1 6ra 38 perc 1 6ra 20 perc 1 6ra 15 perc
Weblap cime bankut.hu dobogokosi.hu skiarena.hu kekesteto.hu nagyhideghegy.hu
Wehkamera van van van van van
Iddjaras informacio van van van van van
Hainformacio van van van van nincs
Lift informacio van van van van nincs
Napijegy felndtt (hétvége/hétkdznap) 4.000/4.000 3.500/3.000 5.600/5.000 4.500/4.500 4.500/4.500
Forras: a cégek sajat weblapjai, illetve sielok.hu; na.=nincs adat
Megjegyzés: El6fordulhat, hogy a feltiintetett arak a szezon indulasaig megvaltoznak. Kékesen és Nagyhideg-hegyen a sibérlet ara a sibusz arat is tartalmazza.
*A bankuti sipalyak felvondinak vezetékeit 2010 oktdberében ismeretlenek elloptak, ezért nincs garancia arra, hogy a helyreéllitast sikeriil a szezonnyitésig befejezni.

-

sonlitasul: a Budapesthez legktzelebbi
osztrak sipalya (Semmering) felkeresé-
se esetén mar dnmagaban az utikoltség
keriil ennyibe. A szlovak Donovaly
ugyan kozelebb van a févaroshoz, de 12
ezer forint alatt ez esetben sem usszuk
meg az utazasi koltséget, raadasul a
rossz kozlekedési infrastruktura miatt
Osszességében minimum 6-7 6rat kell
az autoban tolteniink. A hazai palyak
mellett sz6l az is, hogy a koltségek egy
része a cafeteria rendszeren keresztiil is
finanszirozhaté. Eplényben, Matra-
szentistvanon példaul a sibérletért, si-
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kolcsonzésért tidiilési csekkel is lehet
fizetni, a sihazakban, éttermekben pe-
dig elfogadjak a melegétkezési jegyet is.
Fontos tudni tovabba, hogy az egész-
ségpénztarak keretein bellil barmely
hazai sibérlet egészségmegdrzd sport-
szolgaltatasként elszamolhato, igy 30
szazalékos (2011-t61 20 szazalékos) ado-
kedvezmény jar utana, azaz végered-
ményben ennyivel olcsobb a bérlet ara
a tagoknak.

Tovabbi megtakaritast jelent, hogy ha
csak fél napra tudunk elszabadulni az
otthoni teenddktdl a legtobb helyen ked-
vezményes aru félnapos bérletet is valt-
hatunk, s6t, ha a kiruccanast sikeriil
hétkoznapra id6ziteni, még alacsonyabb
arakra szamithatunk. A gyermek ked-
vezmeény szinte mar kotelez6 elem. Arra
ugyanakkor érdemes odafigyelni, hogy
ennek ugyan tobbnyire 14 év a korhata-
ra, de példaul Dobogokén 12 év, a Nagy-
villamon pedig 150 cm a limit. Latszola-
gos megtakaritast jelent az is, hogy a
legtobb hazai palyan — az ausztriai gya-
korlattal ellentétben — egyelére nem ko-
telezé a gyermek bukosisak viselése. Ez
ugyanakkor ne legyen szempont! Sot,
amennyiben tehetjiik, legalabb egy bicik-
lis sisakot tegyiink a csemeténk fejére!

Felszereltség

Noha az elmult 6t évben a palyakat tize-
meltetd cégek — részben uniods palyazat
segitségével — milliardokat koltottek az
infrastruktura fejlesztésére, a felszerelt-
ség tekintetében a hazai palyak kozott
azért még komoly kiilonbségek vannak.
Nehezen vitathato, hogy a fejlesztésben
az eplényi Nordica Siaréna és a matra-
szentistvani Sipark jutott a legmesszebb-
re. A szolgaltatasi szinvonal mar-mar
Ausztriaban megszokott mindségi (pl.
fitott, tiszta, kOnnyen megkozelithetd
illemhelyiségek), a hoagyuknak koszon-
hetden a sielésre alkalmas szezon hossza
minimum 70-80 nap. Mivel a hazai pa-
lyak orszagszerte jellemzden 500-600
méteres tengerszint feletti magassagban
vannak, raadasul a globalis felmelegedés
miatt a téli atlaghomérséklet emelkedd
tendenciat mutat, a hoagyu nélkiili pa-
lyak versenyképessége az elmult években
erésen visszaesett. A galyatetéi palya
példaul mar évek ota ki sem nyit, de a
komoly hagyomanyokkal rendelkezd do-
bogokoi, nagyhideg-hegyi és bankuti pa-
lyak sielhetOsége is a természet szeszejé-
re van bizva. Kevesen tudjak ugyanak-
kor, hogy a hoagyuk ilizemeltetése nem



Visegrad Matraszentistvan Szilvasvarad Satoraljaijhely
Visegradi Matra Biikk Zempléni
240-370 675-821 na. 250-450
130 146 na. 230
1.700 3.400 270 1.450
1.200 1.300 270 500
500 1.000 - 700
- 1.100 - 250
7 7 1 3
921 9,30-16,30 (21) na. 10-17
minden nap van: p/sz van van: sz/p/sz
3db 14 db 1db van
helyben hécstszda helyben nincs
van nincs nincs nincs
kozelben helyben helyben helyben
kozelben helyben kozelben kozelben
helyben helyben helyben helyben
helyben helyben helyben helyben
helyben helyben nincs helyben
43 km 112 km 166 km 261 km
57 perc 1 6ra 38 perc 2 6ra 7 perc 3 6ra 5 perc
visegradsipalya.hu sipark.hu szilvasvaradsi.hu zemplenkalandpark.hu
van van van nincs
van van van van
van van van nincs
van van na. nincs
4.500/3.500 5.500/gydjtéjegy 1.000 Ft/7 menet 3.000/3.000

csupan pénzkérdés. Ahol nem all ren-
delkezésre elegendé mennyiségili tiszta
viz, ott tehetetlen a technika. Viszont
minden rosszban van valami jo: az ala-
csonyabb iizemeltetési koltségek miatt
ezeken a palyakon Iényegesen olcsobban
és csaladiasabb légkorben sielhetiink,
raadasul a sportag inyencei szerint csak
természetes porhoban az igazi... Kissé
jobb helyzetben vannak az orszag leg-
magasabb pontjardl indulo kékesi, és a
Duna-kanyarban fekvé Nagyvillamroél
indul¢ sipalyak, hisz a szezon megnyuj-
tasarol hoagyu és éjszakai palyavilagitas
is gondoskodik. S6t! Aki a hoagyuzott
palyaknal is hosszabb szezonra vagyik,
annak sem kell mar kimozdulnia az or-
szagbol. A Zempléni Kalandpark tertile-
tén talalhato 1,9 kilométeres 6sszhosszu-
sagll miianyag palya 365 napos szezont
tesz lehetévé.

Indulas el6tt

Az internetnek hala ma mar nem vakon
kell elindulni kedvenc sipalyaink felé.
Gyakorlatilag valamennyi jelentds hazai
sitelep rendelkezik szezonban naponta
tobbszor is frissitett weblappal, melyrél

az aktualis helyi id6jaras, a pillanatnyi
hohelyzet, az lizemel6 felvonok €s a jegy-
arak leolvashatok. Aki tobb palya hoje-
lentésének Osszehasonlitasa utan sze-
retne donteni arrol, merre induljon el, a
kutakodast a sielok.hu vagy a sitv.hu
weblapon érdemes kezdenie. A legjobb
stratégia ugyanakkor a tapasztalat. Er-
demes ebben a szezonban minden
egyes hazai sitelepre raszanni egy na-
pot, hisz a négy-6t éve szerzett tapasz-
talatok tobbnyire elavultak, masrészt a
weblapokrol csak az objektiv informa-
ciok (idojaras, tavolsag, ar, szolgaltata-
sok stb.) ismerhet6k meg, az élményt
felejthetetlenné varazsold szubjektiv
benyomasok nem. Ilyen lehet példaul a
taj szépsége, a sipalya vendégld konyha-
janak izvilaga, a palyak vonalvezetése,
a személyzet rugalmassaga és udvarias-
saga, de akar a megkozelités kalandos-
saga is. Nem vagyunk egyformak. Tobb
ismer6som példaul Nagyhideg-hegyen
a sikézpont f6 attrakcidjanak a hegyre
felszallitd platos teherautdon valo retro
utazas vadromantikajat, és a keskeny
sititon a parkoloba torténd tobb kilomé-
teres visszacsuszast tartja, ugyanakkor
legalabb ennyien éppen ezt a kis kényel-
metlenséget irjak a hatranyara.

Szabadido

Persze lehetnek a dontésnek egzakt
kritériumai is. Fontos tudni példaul,
hogy szankozni egyik sipalyan sem
szabad, viszont a két ,nagy” kivételé-
vel valamennyi telepen van erre a cél-
ra kijelolt teriilet. Két kivétellel sifel-
szerelést sem feltétlen kell vinni ma-
gunkkal, hisz a palyak tobbségében a
nyitvatartasi id6 alatt sikolcsonzoé
iizemel. Igaz, ez a stratégia némileg
kockazatos, mert csak az eplényi pa-
lya weblapjan van lehetdség a felszere-
1és eldzetes lefoglalasara. Valamennyi
sitelepen rendelkezésre all kezdéknek
ajanlott, lankasabb sipalya, s6t harom
kivétellel — térités ellenében — szak-
képzett oktatok segitségét is igénybe
lehet venni. Az éjszakai sizés minden
masodik sitelepen megoldott. Fontos
ugyanakkor tudni, hogy ez még eze-
ken a helyeken sem érvényes vala-
mennyi sipalyara, raadasul a magas
energiakoltségek miatt a lehetOség
maximum este kilencig és elsésorban
a forgalmasabb péntek-szombati id6-
szakra korlatozodik. Hatizsakbol ét-
kezni mindeniitt lehetséges, mar per-
sze, ha ellent tudunk allni a sibiifékbol
aradé forralt bor és csiilkds bableves
illatos csabitasanak. Egy élménydus
nap utan mindeniitt adott a lehetdség
a masnapi Ujrazasra. Tobbséglik pa-
lyaszallassal rendelkezik, de par kilo-
méteres koOrzetben akar tobb szallas-
hely koziil is valaszthatunk.

Orovicz Viktor

Filleres S5letek

Ne felejtsik magunkkal vinni a
gyermek diakigazolvanyat, ugyan-
is, ha kedvezményes jegyet kiva-
nunk valtani, akkor feltétel ennek
bemutatasa!l Amennyiben rendel-
keziink tdulési csekkel, jo tudni,
hogy a rajta szerepld személynek
a jegy vasarlasakor jelen kell len-
nie. Egészségpénztari tagsag ese-
tén irjuk fel a cimet, amire a szam-
lat kérjik, mert csak a formai felté-
teleknek megfelelé bizonylat sza-
molhato el!

A nagyobb cimletl pénz mellett le-
gyen nalunk apro, hisz a parkol6-
ban, blfében, toaletten (mar per-
sze, ahol nem ingyenes) nem fel-
tétlentl tudnak mit kezdeni egy
huszezressel!

Legtobbiink szamara a sizés for-
ralt bor és forro tea nélkiil nehezen
képzelhetd el. Az élvezetbdl sem-
mit, az 6sszkoltségbdl viszont su-
lyos ezreket von le ugyanakkor, ha
mindezt nem a bufébdél, hanem
egy otthonrdl hozott termoszbdl
vesszuk magunkhoz.
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Szabadido

Meghittseg, elvezet, szorakozas

Utazasi korkép karacsonyra, szilveszterre készulédve

Ev végi hajra a munkahelyen,
ajandékozasi dilemmak — kozben
kozelednek az iinnepek. S még
azt sem tudjuk, mit fogunk siitni-
f6zni, mikor, kihez megyiink lato-
gatoba, és hol, kivel, hogyan ko-
szontjiik az ujévet. Nem véletlen,
hogy egyre tobben ,,hazon Kkiviil”
toltik az iinnepeket, megszabadul-
va néhany tehert6l, sét kipihenve
némileg az elkeriilhetetlen fara-
dalmakat. Dontésiiket megkony-
nyitendé készitettilk a kovetkezo
osszeallitast, néhany fontos szem-
pontra is rairanyitva a figyelmet.

Célorszag Magyarorszag
Iddszak Karacsony Szilveszter
Telepiilés Petrikeresztir Paradfiirdd Zalakaros Sarvar Siofok Bikal Héviz
- Patéhegyi Erzsébet Hotel Karos Spa**** Thermal Panzié . . Puchner Hotel Eurépa
Szilisholy Borhézfalu Parkhotel*** szuperior és Apartmanhéz e 2 g Kastélyszallo Fit**** szuperior
Ellatas onellatas félpanzié félpanzié reggeli teljes ellatas félpanzid bévitett félpanzié
iinneni vacsora nincs van van nincs van van van
. 13.000 Ft-tol/f6/
Ar/Részvételi dij* 3.667 Ft-tol/f6/éj éj, szobatipustél 15.900 Ft-t6l/f6/éj 5.100 Ft/f6/€j 16.635 Ft/f6/éj 24.400 Ft-tol/f6/éj | 39.966 Ft/fG/é]
figgben
0-4 éves ingyen, 0-4 éves ingyenes,
. - o 0-6 éves ingyen, minden 4-14 éves 50%, gyermek 4-10 éves
3:’352'3,,".?32"’";“?.‘!.Lﬁi‘.'.'&'i‘.:‘f" e nincs 07 éves ingyen | fizetd felntt utén egy nincs 2 felnit+ potagy:13.100 Ft/ | 71.900 Ft/3 ¢,
v ap 6-12 éves gyermek 50% 2 gyerek dssze- f6/€j 10-14 éves
nyithaté szobakban 101.900 Ft/3 ¢j
Honlap patohill.hu erzsetb;tﬁﬁrkho- karos-spa.hu thermerllll;])anzm. ezustpart.com puchner.hu europafit.hu
Utazis egyénileg egyénileg egyénileg egyénileg egyénileg egyénileg egyénileg
Utazasi idd autéval (ora) 2 6ra 40 perc 1 6ra 33 perc 1 6ra 54 perc 2 6ra 36 perc 1 6ra 4 perc 2 6ra 26 perc 1 6ra 59 perc
Tavolsag Bp-tl (km) 236 111 198 213 103 183 193
Utazasi ktg. autoval, matricaval** 12.404 Ft 6.454 Ft 10.595 Ft 11.309 Ft 6.073 Ft 9.881 Ft 10.357 Ft
. korlatlan
4, régi gyertyafényes nincs egyagyas felar! szilveszter este szilvrggzsezrarr;]si; i italfogyasztas
borospincébél karacsonyi Egyediilalléknak kiilon korlatlan italfogyasz- i éférai szilveszter
Kiilonlegesség kialakitott vacsora, gazdag ismerkedési est! - tas, minden nap cser?] s este, miisor
rusztikus desszert- 4.000 m? wellnes gyerek animacio, - rargl alk a'z sztarvendégekkel,
apartmanhaz variaciokkal részleg este élémisor JIGE buli gyerekeknek
Elménybirtokon et
” L - q n dec. 29.4an. 2. -
R 2=3 akci6 minimum 2 - minimum 4 dec. 30.jan. 2. min. P minimum 3
Megjegyzés dec. 20-25. kozott éjszaka dec. 23-25. kbzdtt éjszaka 3 éjszaka Kozt éjszaka

min. 3 éjszaka

*A hazai iidilések arai az utisugo.hu-rdl, a kiilféldieké a vilaglato.hu-rél szarmaznak.
**7 liter/100 km fogyasztassal, 340 Ft/literes iizemanyagarral, Budapestrél a Google Map Gtvonaltervez6 altal kalkulalt tavolsaggal és 2010. évi autépalya dijakkal szamolva.
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A karacsony a szeretet és a b ge rithatjuk a csaladlatogatd
csalad {innepe, ilyenkor él es lltan Jingazassal” egyiitt jaro
még a csaladon beliili fe- 10, €mép k h idét, faradsagot és esetle-
sziiltségek is eltinnek. 00 00 F /f”/ ogy ges uti koltséget is, az autd-
Akkor érdemes tehat egy- IegSZeI aron kat vezeték pedig ihatnak
altalan elutazni, ha igy is eésebh egy-két pohar jo bort. Az
a kj
¢élvezhetjiik azok tarsasagat, Halat utazassal a karacsonyi Oro-

akikkel feltétleniil egyiitt sze-

retnénk tolteni legalabb néhany

orat. Ha a szandék megsziiletik, ¢s elv-
ben megszervezheté az utazas, akkor
mar az elényeivel konnyebb rabeszélni a
vonakodokat is.

El6szor is nem kell siitni-fézni sem
szentestére, sem az utana valo két napra.
Ezzel az id6n és faradsagon kiviil a ven-
déglatas koltségeinek jo részét is megta-
karithatjuk.

Egylitt lehet az egész csalad szenteste,
ami maskor talan nem is kivitelezheto,
hiszen példaul egyik csaladtagnak sincs
akkora lakéasa, hogy mindenki elférjen.
Raadasul ezzel a megoldassal megtaka-

mok mellett plusz élmények-
hez juthat a csalad minden tagja:
a természet élvezete, a wellness szolgal-
tatasok, a helyszin hangulatos karacso-
nyi dekoracidja mind kiilon emlékeze-
tesebbé teheti az linnepet. A szallodak-
ban Oriasi, gyonyoriien feldiszitett kara-
csonyfatallitanak, s6tsok helyen—kiilon
kérésre — a vendégeket a szobaban is
feldiszitett fa varja. Raadasul — mivel a
karacsonyi utazdsok még nem annyira
népszertek nalunk — kedvezd arat ki-
nalnak a szallashelyek, és zsufoltsagra
sem nagyon kell szamitanunk, példaul
a wellness részlegben.
A mellékelt tablazatunkban talalhat6
ajanlatokat iranymutatasként valogat-
tuk: a kiillonbozo kategoriakban milyen
szolgaltatasokra, €és milyen arakra lehet
koriilbelill szamitani, ha olvaséink ra-
szanjak magukat az utazasra.

A legfébb szempont, amire a végleges
dontésnél érdemes figyelni: van-e szent-
este vacsora az étteremben. Ez még ak-
kor sem biztos, ha félpanzidval hirdetik
a szallast: nehogy ,hideg csomag” le-
gyen a vacsora! Ha nem egyértelmii a
leirasbol, feltétleniil kérdezziink ra tele-
fonon vagy e-mailben!

Ellentétben a karacsonnyal, a szilvesz-
ter hazon kivil toltése egyre népsze-
riibb Magyarorszagon is. A kisebb szal-
lodakra mar november k6zepén kitették
a ,telt haz” tablat erre az idépontra, de
mivel a kinalat boséges, kitartd keresés-
sel még mindig lehet talalni helyet.

A szilveszteri utazas elényei sokban
hasonldéak a karacsonyihoz: nem kell
otthon siitni-fézni, az uj évet pedig
rendrakassal, mosogatassal, takaritas-
sal kezdeni. Az éjszakai vigadozast (és
esetleges masnapossagot) viszont jol
kipihenhetjiik, mondjuk a pezsgofiir-
dében elmeriilve.

Ausztria Horvatorszag Olaszorszag Csehorszag
Szilveszter Szilveszter Szilveszter Szilveszter
Annaberg Tauplitz Grafenbach Bécs Dubrovnik Rovinj Opatija Montecatini Terme Préga
Gundi Aparthotel 0] Kiade Panzio*** s A Hotel Eden**** Hotel Palace |} 1e) poschini+** Hotel***
p Tauplitzerhof*** Biedermeier™*** Argentina***** Bellevue***
onellatas félpanzié félpanzié reggeli reggeli félpanzié félpanzié reggeli reggeli
van, de csak
9.100 Ft felarral lidvozldital és
nincs felar ellenében van | tipikus alpesi szil- nincs nincs felar ellenében van |  éjfélkor 1 pohar van nincs
veszteri mulatsag pezsg6 van az
arban
15200 F/3 6i/f6 | 53.461Fy3¢6 | 77.851 Fy4 6/t | 114.205 Ft/2 6i/f6 | 45.900 F/3 é/f6 | 67.339 FY/3 éj/f6 | 80.913 FY/3 éj/f6 5355’_2%;/ 55.500 Ft/3 /16
sziillével érkezd
nincs nincs nincs 1gg/eérvn;§kkr:)erg nincs nincs nincs nincs nincs
ingyenes a szallas
vilaglato.hu vilaglato.hu vilaglato.hu vilaglato.hu vilaglato.hu vilaglato.hu vilaglato.hu quaestor.hu vilaglato.hu
egyénileg egyénileg busszal egyénileg egyénileg egyénileg egyénileg busszal busszal
3 6ra 46 perc 5 6ra 3 perc 5 6ra 5 perc 2 6ra 23 perc 10 6ra 19 perc 6 6ra 12 perc 5 6ra 10 perc 9 6ra 15 perc 4 6ra 52 perc
344 464 499 243 969 592 518 972 528
10.844 Ft 25.556 Ft SEIEE VAT 22 15.037 Ft 65.294 Ft 39.349 Ft 35.827 Ft benne vanaz | 06 van az arban
arban arban
\é?;(;?’r;?]zg: varosnézés
- s siliftek 150 m-re f e e Firenzében
sielési lehetdség, e Mariborban, Ujévi esti az 6varostol . . b .
félpanzio a szdllastdl, fizets fakultativ | koncert 4 fogasos | 10 percre Iév6 uszoda, szauna, | (cdeth tengervizes | fakultativ program | fakultativ
. A térités ellenében o A L . " medence, szauna, Pisa-Luca szilveszteri vacsora
felar ellenében sl Ge kirandulasok a vacsoraval (italok | szalloda, wellness fitness terem TEREE (20 EUR/16) AT
igényelhetd . karintiai tovidékre, nélkiil) szolgaltatasokkal . o
masszazs il felvondval a Varosnézés
: hegyekbe Padovéaban
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Szilveszter
gyerekekkel

A gyerekes csaladokban ilyenkor
mar javaban zajlik a szervezés, hol,
ki vigyaz a csemetékre, amig a szu-
|6k szérakozni mennek. Am sokan
az Ujevet is a gyerekkel egyutt akar-
jak kdszonteni, utana azonban a ki-
sebb gyerekeket jo lenne lefektetni.
Erre j6 megoldas a szilveszteri uta-
zas, hiszen a szallodai szobakban
nyugodtan alhatnak a gyerekek, ta-
vol a zajos Unnepléstél. De vajon
ott hagyhato-e a gyerek egyedul a
szobaban? Altalaban nem. S ha a
szUl6k tovabb akarnak fennmarad-
ni? A szalloda kivalasztasanal érde-
mes érdeklédni, hogy tudnak-e
baby sittert rendelni, aki vigyaz a
gyerekre. A masik lehetéség a
bébiér vagy baby-phone, amit ma
mar a legtobb kisgyerekes csalad
otthon is hasznal, és szilveszterkor
j6 szolgalatot tehet a nagyobb gye-
rekek felligyeletében is. A hatota-
volsaga altalaban 2-300 méter, te-
hat az éplleten belll is jol hasznal-
hato, sét a kifejezetten gyerekbarat
szallodakban kdlcsondzhetd is. Er-
demes tehat az utazasi dontés elott
errdl is jo tajékozodni, illetve, ha
nincs sajat bébidriink és a szallo-
danak sincs, kolcsonkérni esetleg
valakitdl egyet erre a néhany napra.
igy a gyerekek is, szulék is felhétle-
nil élvezhetik az évbucsuztatot.
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Hosszas bongészés utan az a vélemé-
nylink, hogy 10.000 Ft/f6/¢j aron a leg-
szélesebb a kinalat, tehat nem elérhetet-
len ara szamos szolgaltatas. A felkapot-
tabb, ismertebb tidiiléhelyeken és szal-
lodakban viszont 20-30 ezer koriili
arakat talalni, a felsé hatar pedig 40
ezer forint koriili. Igaz, ezeken a dra-
gabb helyeken mar paradés szilveszteri
programot igérnek, €s akar az italfo-
gyasztas is korlatlan szilveszter éjjelén.
A szilveszteri utazasnak azonban tobb
»csapdaja” és néhany hatranya is lehet,
ha nem koriiltekintéen informalodunk.
El6szor is jo tudni, hogy a szallodak
éttermeinek befogadoképessége altala-
ban nem egyezik meg az Osszes elhe-
lyezheté vendég szamaval, igy az
egyébként mas funkcioju helyiségekbe
(kavézo, bar, konferenciaterem stb.) is
beallitanak asztalokat szilveszter éjje-
lére. Jo tehat eldre tajékozodni, hogy
hol lesz az asztalunk, és hogy ott is
lesz-e misor, zene, tancolasi leheto-
ség. (Bar éppenséggel ez is lehet elony,
ha valakinek elég a nagyterembdl ki-
szir6do zene hangereje.)

A masik csapda, hogy mit tartalmaz a
szilveszteri vacsora ara. Az alacsonyabb
vagy kozepes arfekvésti ajanlatok altala-
ban csak egy pohar pezsgét tartalmaz-
nak az éjféli koszOntéshez, a tobbi italt a
vendégnek kiilon kell fizetni.

Az arakrél altalaban azt is jo tudni,
hogy a szallodak ilyenkor — a nagy ke-
resletre valo tekintettel — a normal ara-
kat alkalmazzak, ami bizony magasabb
még a legmagasabb hétvégi araknal is,
hiszen egyébként évkozben a hullamzo
kereslet miatt kiilonféle kedvezmények-
kel probalnak vendéget csabitani. Vi-
szont azt is érdemes figyelembe venni,
hogy a magasabb arakhoz az igényes
szallodak magasabb szint(i szolgaltatast
is hozzarendelnek (bdvitett blufévacso-
ra, korlatlan italfogyasztas stb.).

Arra pedig mindenképpen kell szamita-
ni, hogy akar kisebb, akar nagyobb szal-
lodaba, panzioba megyiink, szilveszter-
kor zsufoltsag lesz. Tehat hosszabb id6t
vesz igénybe az étkezés, akar varni is
kell majd, mig a biifét ujratoltik, a
wellness hoteleknél pedig igencsak meg-
telnék a medencék, a pezsgofiirdok, sza-
unak, esetleg nehezebb idépontot kapni
a masszazsra, a szépségszalonba. J6 tud-
ni viszont, hogy a kiilonb6z6 kezelések-
re akar eldre, a szobafoglalassal egy-
idében is lehet sok helyen idépontot kér-
ni. fgy meguszhatjuk a sorban allast a
wellness részleg recepciojanal, illetve ga-
rantaltan akkor juthatunk hozza a fod-
raszhoz, kozmetikushoz, masszazshoz,
amikor mi szeretnénk.

A mellékelt tablazatban néhany ,atla-
gos” hazai szallasajanlatot valogattunk
0ssze a www.utisugo.hu portalrol, ame-
lyen boséges a kinalat minden arfek-
vésben. Raadasul a portal lizemben-
tartoi kovetik a szallodak jelzéseit, €s
kiteszik a ,telt haz” jelzést azokra a
hotelekre, amelyekkel mar nem is ér-
demes probalkozni.

Amennyiben ugy dontenek, hogy kiilf6ld-
on szeretnék bucsuztatni a 2010-es évet,
figyelmiikbe ajanljuk a www.vilaglato.hu
portalt, ahol csokorba gyujtve a vilag
minden sarkabol talalhatunk uti célt,
ha még van hely, illetve elég id6 az eset-
legesen sziikséges vizumok beszerzésé-
re. Az egzotikus, tavoli uti célok mellett
gazdag a kinalat a kedvelt nyari cél-
pontnak szamité Torokorszagba, Tuné-
ziaba, Egyiptomba, Ciprusra. Tablaza-
tunkba néhany kozeli utazasi ajanlatbol
valogattunk. Ezek alap részvételi dija
igen kedvezd. Azonban figyelembe kell
venni, hogy altalaban ellatas nélkiiliek,
legfeljebb reggelit tartalmaznak. A tob-
bi étkezésért kiilon kell fizetni.

Lovas Katalin




Operetthajo,

futoverseny, palmafak

Szilveszter - kicsit maskent

Az év utolsé napjahoz kozeledve sokakban felmeriil a kérdés: mit csinaljunk
szilveszterkor? Otthon maradjunk, vagy elmenjiink valahova? Tévénézés, csala-
di-barati sziik korben szervezett hazibuli vagy onfeledt mulatozas egy szorako-
zohelyen? Cikkiinkben néhany érdekes, nem éppen szokvanyos hazai és kiilfoldi
oévbucsuztato ajanlatbol szemezgettiink.

A szilveszteri ajanlatok a leggyakrabban
szallodaktol és utazasi irodaktol szarmaz-
nak. A wellnes-szel vagy sieléssel egybe-
kotott inneplés igy nem is szamit kiilon-
legesnek, kivéve, ha a kdrnyezet és a prog-
ram megkivanja a varazslatos jelzot.

His koktélok — jegesmedvék

Az utazasi irodak a tehetésebbeknek
sokszor egzotikus utakat kinalnak, ahol
homokos tengerparton, palmafak arnyé-
kaban kortyolhatjak a vendégek a husit6
koktélokat. Egy ilyen egyhetes luxusuta-
zas példaul Balira félmillio forintnal
kezdédik, de egy szilveszteri linneplést
is tartalmazo kubai kdrutazas is hasonlo
oceanjarén tinnepelhetik az ujévet, hol
mashol, mint az Antarktiszon. Argenti-
na, Brazilia, Chile és Uruguay megte-
kintése utan a jegesmedvéket és fokakat
lehet természetes élohelyiikon meglato-
gatni. Ez az élmény masfél millié forint-
tal gazdagitja a szervezoket.

Disznoétoros és lovas szan

Az aktiv pihenés és a hagyomanyok ked-
veldinek kivalé kikapcsolodasi lehetdség
a tobb napos vidéki, szervezett utazas.
Itthon példaul Gocsejen igazi falusi szil-
veszterezésben lehet résziink disznova-
gassal és minden olyan programmal,
ami a falusi turizmusba belefér. Ot nap
ara hatvanezer forint fejenként. Hasonlo
aron Erdélybe is eljuthatunk buszos ki-
randulas keretében, ahol szintén a disz-
notor az egyik hivo szo, de a lovas szan,
a sielés, a hagyomanyos erdélyi ételek és
a hegyvidéki turazas is a program része.

Zene, tanc fels6fokon

A zene és a tanc az emberiség hajnalatol
az linneplés és a felh6tlen kikapcesolodas
legfontosabb eszkozei kozé tartoznak.
Hagyomanyaik hazankban is szambave-
hetetleniil sokfélék... Talan nincs is olyan
szorakozohely, amely ne igérne fergete-
ges éjszakat szilveszterre, igy a nagy ver-
senyben konnyen talalni olyan miisort,
ahol hirességek (és celebek) vagy éppen
Elvis imitator szorakoztatja majd a ko-
zonséget. Utobbi miisorat — vacsoraval
és korlatlan italfogyasztassal 15.500 Ft-
ért — éloben lathatjuk Budapesten. A
komolyzene hivei szintugy talalnak test-
hez all6 programot, hiszen az
Operetthajo is elhagyja a kikotot: majd
harom oras miisorral, felsOkategdrias
svédasztallal és tanccal kedveskedik a
vendégeknek. A program ara 50.000 fo-
rint, gyermeknek 30.000.

Szabadido

Aktivan a megszallottaknak

Hagyomanyosan t6bb varosban is meg-
rendezik ezen a napon a szilveszteri fu-
toversenyt, melynek Iétezik jelmezes
valtozata is, példaul Kdszegen és Esz-
tergomban. De aki az egy fokkal las-
subb tempot szereti, annak lehetdsége
nyilik szervezett tira keretében feljutni
a Badacsonyra (szervezd: Krieger Ist-
van, tel.. 30-5840-446) vagy éppen a
Kékesre (szervezd: Széke Gyorgy, tel.:
30-308-4317). No persze nem csupan a
futasnak és a gyalogturanak akadnak el-
szant hivei honunkban. A kerékparozas
megszallottjai az év els6 napjan a Har-
mashatar-hegyen mérhetik Ossze erejii-
ket a BUEK-Kupan, ahol 50 Ft nevezési
dij ellenében indulhatunk az egyoras
hegyikerékparos menetben.

Hagara-Nagy Nora

Ugetészilveszter 2010 - bemelegitésnek idealis

A tobb mint egy évtizede megrendezett lovas Uinnepre idén is varjak a sport, a
lovak vagy éppen a szerencsejaték irant érdekléddket. Ezen a napon €16 zené-
vel, lI6kedveld hirességekkel, emlékfutamokkal és kilonféle dijatadokkal gon-
doskodnak az izgalmakrol és a jo hangulatrol. Tavaly tizezren latogattak ki a Kin-
csem Park év végi ingyenes programjara, melyet kora este tlzijaték zart. Emiatt a
szilveszteri ligetd akar kiindulo allomasa is lehet a hajnalig tarté Gnneplésnek. Az
esemeényt a Sport Tv élében kozvetiti.

Akar élében, akar a képernyok elétt kovetjlik az eseményeket, nem art tisztaban
lenni a Iéversenyek alapveté fogadasi szabalyaival. Legkdnnyebben TET-re, HELY-
re és BEFUTO-ra fogadhatunk. Ha egy lora fogadunk, akkor a pénztarnal ezt
mondijuk: ,4-est TET-re!”. Nyertiink, ha a 4-es |6 nyerte a futamot. ,4-est HELY-
re!”: nyertiink, feltéve, hogy a |6 az el6 harom helyezett kdz6tt van. Tobb 16 eseté-
ben, ha ,2-5-1-et HARMAS BEFUTO-ra!” fogadunk, nyertiink, ha ez a befutasi
sorrend, amennyiben pedig a keverve szot is bemondjuk, a sorrend nem szamit.

Helyszin: Kincsem Park Loversenypalya,
1101 Budapest, Albertirsai ut 2-4. (M2 Pillango utcai megallo)




Kiskaracsony,

nagykaracsony

Kozeleg a karacsony, kezd eluralkodni rajtunk a bevasarlasi laz. So-
kaknak nyiig az ajandékok és egyéb kellekek beszerzése, amit az
utolso pillanatokig halogatnak. Masok mar honapokkal korabban
elkezdik felkutatni szeretteik szamara a meglepetéseket. Barmelyik
csoporthoz tartozzunk is, az alabbi tanacsokra, szabalyokra min-

denképpen érdemes odafigyelni.

— ha nem mindségi kifogasrol van

sz6 — kizarolag a keresked6 donté-
sén mulik, hogy becseréli-e a terméket
masra, esetleg visszafizeti-e a vételarat,
ha az ajandéknak szant holmi nem tet-
szik a megajandékozottnak, vagy éppen
nem jo a mérete. Célszert ezt mar a va-
sarlaskor tisztazni a kereskedével, iras-
ban rogzitve a feltételeket (hany napon
beliil vihetjiik vissza, csak bontatlan cso-
magolasu terméket vesznek-e vissza, visz-
szakapjuk-e a pénzt vagy le kell vasarol-
ni az dsszeget stb.).

1 Az lzletben vasarolt termékeknél

tek, hiszen a latvanyos forgatagban

szorakozas €s falatozas kdzben sze-
rezhetjiilk be az ajandékokat. Fontos,
hogy ugyanazok a jogok illetnek meg
minket, ha vasaron, piacon vasarolunk
ajandékot, mintha iizletben vettiik volna
Oket. Figyeljiink azonban arra, hogy ké-
sobb is megtalalhato-e a kereskedo!

2A karacsonyi vasarok igen kedvel-

beszerzett termékeknél f6 szabaly-

ként a kézhezvételtdl szamitott
nyolc munkanapon beliil indokolas nél-
kiil elallhatunk a vasarlastol, vagyis
kérhetjiik a vételar visszafizetését. Am
irasban kell elallni a szerzédéstdl, nem
elegendd, ha telefonon jelezziik ezt a
kereskedOnek. Szamoljunk azzal is,
hogy a visszaszolgaltatas koltségei min-
ket terhelnek!

3 Jo, ha tudjuk, hogy az interneten

olyan aukcios honlapokon vasarolt

termékekre, mint az eBay, a Vatera
vagy a TeszVesz, mivel ezek arverésnek
mindsiilnek.

1 Nem vonatkozik az elallasi jog az

kereskedoOket, kiilonben tlires kéz-

5 Probaljuk kisziirni a neten a csalo
zel allhatunk a karacsonyfa alatt!
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Tajékozodjunk a vasarlas el6tt, nézziink
utana az eladonak! Ebben segithet az
Europai Fogyasztoi Kozpont Magyaror-
szag honlapjan (www.efk.hu) talalhato
vasarlasi tanacsado program (Howard).

sokat tesziink az internetes csala-

sok kivédése érdekében, ha ellen-
Orizziilk a webshop biztonsagi szintjét
(biztonsagos https kapcsolat), vagy meg-
nézziik, hogy rendelkezik-e valamilyen
tanusitvannyal az adott virtualis bolt.
Valasszunk biztonsagos fizetési modot!

6Mar olyan egyszerii dolgokkal is

mellé odaadni a blokkot, legalabb

mi 6rizzik meg azt, probléma
esetére! Min6ségi kifogasunknal ugyan-
is a keresked6 csak akkor koteles foglal-
kozni a panaszunkkal, ha be tudjuk
mutatni az adott termék megvasarlasat
igazol6 bizonylatot.

7 Ha kinosnak érezziik az ajandék

lag megbizhato6 keresked6t6l vasa-

roljunk, ahol tigyelnek az egész-
ségiigyl és biztonsagi eldirasokra! Igy
elkeriilhetjiik azt is, hogy hamisitvanyt
vegylink. Ellendrizziik a CE mindségi
tanusitvany meglétét!

8 Miiszaki cikket €s jatékot kizaro-

suk el, mely korcsoportnak ajanlja

a gyarto az adott terméket! Akar
karos is lehet a gyerek egészségére, ha a
jaték nem felel meg életkoranak.

Ha nem tudjuk, hogy mire
1()Va’1gynak szeretteink, barata-
ink, ismerdseink, idealis meg-
oldas lehet a vasarlasi utalvany. A kiva-
lasztasnal azonban vegyiik figyelembe
a felhasznalasi idészakot, valamint az
utalvany elfogadasara jogosult helyek
korét is!

9Ha jatékot vesziink, mindig olvas-

Elményt ajiandékba! Egy jol
1 1 sikeriilt karacsonyi vagy szil-
veszteri utazas feledhetetlen
lehet. Miutan eldontottiik, hogy hova
szeretnénk utazni, mar csak a megfele-
16 utazasi irodat kell megtalalnunk.
Kizarolag engedéllyel rendelkezé iro-
daval utazzunk! Az ilyen irodaknak
megfeleld vagyoni biztositékuk van,
amely garanciat jelent példaul hazaju-
tasunkra, ha az utazasi vallalkozé nem
gondoskodik réla.

El6fordul, hogy a polcon vagy

1 2magan a terméken tobb kii-

16nb06z6 ar van feltintetve, és

a pénztarnal a magasabbat akarjak

szamlazni. Ilyenkor nyugodtan kérjiik,

hogy az alacsonyabb aron adjak a ter-

méket, mivel tobb eladasi ar vagy szol-

galtatasi dij egyidej kiirasanal a vallal-

kozas koteles a feltiintetett legalacso-
nyabb aron értékesiteni azt.

Ajandékozni Orom, tartja a

1 3 mondas. Ne verjiik azonban

magunkat aranytalan koltsé-

gekbe! Miel6tt ugy dontenénk, hogy

részletre vasarolunk, mérlegeljik, hogy

késObb biztosan tudjuk-e fizetni az

LCD tévé, mosogatdgép vagy mas ter-
mek részletét!

A karacsony utani leértékelé-
—|—1 seken legtobbszor elhangzott

mondat: ,,akcids arura nincs
garancia”. Ne doljiink be ennek! A leér-
tékelt termékekre ugyanugy van jotallas
és szavatossag is. Ha azért értékelték le a
terméket, mert mindséghibas vagy csok-
kent értéku, akkor erre még a vasarlas
elétt fel kell hivni a fogyaszto figyelmét.
Ezek miatt utolag nem lehet reklamalni,
minden mas okbdl viszont igen.

dr. Krajcsik Szilvia



OLVASOINK FIGYELMEBE

Kedves Olvasoink!

Rendeliek meg kordbbi szamainkat kedvezményesen!
Azon el6fizetéinknek, akiknek mar megkaptuk dtutaldsdt, lappéldd-
nyonként 230 Ft-ért kUldink a megrendelt példdnyokbdl, és a pos-
takoltséget a kiadd Orszdgos Fogyasztévédelmi Egyesilet dllja.
Hdrom vagy tébb Kosdr egyUttesen darabonként 210 Ft. Mds meg-
rendelSinknek, gyUjtéinknek — a postakoltséget szintén dtvdllalva -
lappélddnyonként 260 Ft-ba kerlinek a kordbbi Kosarak. Harom

Fizessen elo
honlapunkra most!

A www.kosarmagazin.hu segit-
ségével az eldfizetdi dij sokszo-
rosat sporolhatja meg!

Szeretnék eldfizetni a

vagy tébb Kosdr egyUttesen darabonként 230 Ft.

izelitS kordbbi szdmainkbdl:

2010. februar

- Konyhairobotgépek tesztje

- Vaj- és margarinteszt

- Atlathatatlan kézmUszamldak

- Fogydkurdk erényei és veszélyei

2010. marcius

— GyUmolcsos izesitésy és
gyUmolcstedk nagy tesztje

- Televizids programcsomag korkép

2010. daprilis

- Kerti fUnyird gépek tesztje

- Pdrizsik és felvagottak vizsgdja

- Kavéautomata korkép

— Hiv a természet! Arborétum kérkép
- Modern épitkezési kisokos

2010. mdjus

- Hdzimozi rendszerek tesztje

- ,,Sima" és dusitott kekszek prébdja
- Tour-tUra: utazdsi iroddk tesztje

— Adrenalin a kébodn: kalandparkok

2010. junius

- Nagy jégkrémteszt

- 23 napozdszer probdija

- Kinai bUfék ételeinek tesztje

2010. augusztus

- Babakocsi kérkép

- Mogyords, kakads krémek tesztje
— A szértelenitd készitményekrdl

- Févdrosi mozikdrkép

2010. szeptember

- A béség zavara: mindentudd
mobiltelefonok tesztje

— Pocsék konzerv készételek

- Kisvasutak korképe

— Akcids ruhdk, csorbuld jogok

2010. oktéber

- Nagy hazai borteszt

- Fog- és szdjdpoldszerek korképe
— A mirelit elit: inom készételek

- KUl&ndrdak — a siker iskoldie

A Kosér magazin honlapjéra
[ ] egy évre: 2.610 Fi-ért
[ ] télévre: 1.350 Fi-ért
Név:

Tel:

E-mail:
| |

A csekket az aldbbi cimre kérem
kézbesiteni:

Aldirds
|:| Kérem, tdjékoztassanak
az Orszdgos Fogyasztovédelmi
EgyesUlet kiadvanyairdl is!

Kérjik, a megrendeldlapot nyomtatott

betivel kitdltve kildje vissza a ko-
vetkezd cimre: Kosdr - a fogyasztok
magazinja, 1012 Bp., Logodi utca 22-24.
A megrendeldlop beérkezése utdn
csekket postdzunk.

A befizetésrél szémldt kildink.
Rendelését online is leadhatja,

. ' regisztracié: www.kosarmagazin.hu
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Tisztelt Olvasdink!

2011 janudrjatdl fogyasztovédelmi teémaju irdsaink, tesztjeink csak a
www.kosarmagazin.hu weboldalonlesznek elérhetéek. Bizunk benne,
hogy tovdbbra is olvasdink kdzdtt tudhatjuk!

www.kosarmagazin.hu



